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Dilezita bezpecnostni opatieni

V zdjmu vasi bezpecnosti je tento pfistroj ve shodé s pouzitelnymi normami a predpisy:

- Smérnice o tlakovém zafizeni

- Materialy v kontaktu s potravinami

* Tento pfistroj je uréen pro pouZiti v domacnosti.

* Pozorné si prectéte vsechny pokyny a vzdy se fidte ,UzZivatelskou priruckou”.

* Pfi pouziti viech pfistrojl uréenych k tepelné Gpravé potravin vénujte pozornost peclivé
kontrole, a to zejména tehdy, kdyz tlakovy hrnec pouzivéte v pfitomnosti déti.

« Tento tlakovy hrnec nedévejte do zahiété trouby.

* Pfi pfenaseni tlakového hrnce pod tlakem si pocinejte velice opatrné. Nedotykejte se
jeho horkych ¢asti. Pouzivejte rukojeti a tlacitka. V pfipadé potieby pouzivejte kuchyriské
rukavice.

« Tento tlakovy hrnec pouzivejte pouze k tém ucellm, pro néz je urcen.

* V tomto hrnci se potraviny tepelné upravuji pod tlakem. Pfi nespravné manipulaci méize
dojit k opafeni. Pfed zahajenim pouzivani tlakového hrnce zkontrolujte jeho spravné
uzavreni. Viz ¢ast,,Uzavieni”.

* Pfed otevienim tlakového hrnce zkontrolujte, zda je ventil v poloze dekomprese.

* Pii otevirani tlakového hrnce nikdy nepouzivejte nésili. Ujistéte se, Ze vnitini tlak klesl.
Viz ¢ast,Bezpecnost”.

« Tento tlakovy hrnec nikdy nepouzivejte bez tekutiny, doslo by k jeho vaznému poskozeni.
V pribéhu tepelné tpravy kontrolujte, zda je v ném dostate¢né mnozstvi tekutiny.

* Pouzivejte spravny (é) tepelny (é) zdroj (e), podle navodu k pouziti.

* Tento tlakovy hrnec pliite maximalné do 2/3 (znacka maximalniho pInéni).

* Pfi tepelné Upravé potravin, které pfi vafeni zvétsuji svij objem, jako napfiklad ryze,
susend zelenina nebo kompoty..., tlakovy hrnec pliite maximalné do poloviny.

* Po vafeni masa s kuzi (napfiklad hovézi jazyk,...) mize vlivem tlaku dojit k nafouknuti
kaze, a proto do masa nepichejte, dokud je klize napjata; mohli byste se opafit. Do-
porucujeme maso propichat jesté pred varenim.

* Pfi vateni téstovitych nebo mazlavych potravin (plleny hrach, rebarbora,...), je tfeba s tla-
kovym hrncem pred otevienim lehce zatiast, aby tyto potraviny nevystfikly.

* Pfed pouzitim vzdy zkontrolujte, zda ventily nejsou ucpané. Viz ¢ast “Pred vafenim’”.

« Tento tlakovy hrnec nepouzivejte ke smazeni na oleji pod tlakem.

* Nezasahujte do bezpe¢nostnich systému nad rdmec pokyn( pro ¢isténi a udrzbu.

* PouZivejte pouze originalni dily TEFAL urcené pro vas model. Zejména pouzivejte na-
dobuaviko SECURES.

* Alkoholové vypary jsou hoflavé. Tyto potraviny pied uzavienim vikem 2 minuty povarte.
Pfi pfipraveé potravin podle receptu na bazi alkoholu pfistroj kontrolujte.

* Pfed nebo po vareni do tohoto tlakového hrnce nedéavejte kyselé nebo slané potraviny,
které by mohly poskodit nadobu.

Tyto pokyny ulozte
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Popisné schéma

A - Provozni ventil I - Tésnéni vika

B - Vedeni provozniho ventilu J - Parni kos

C - Bezpecnostni ventil K - Drzék parniho kose

D - Ukazatel tlaku L - Dlouha rukojet nadoby

E - Tlacitko pro otevieni M- Nadoba

F - Dlouha rukojet vika N - Kratka rukojet nadoby

G - Znacka polohy vika 0 - Znacka maximalniho pInéni

H - Znacka polohy provozniho ventilu

Primér dna tlakového hrnce

Charakteristiky

- reference

Objem | @ Nadoby | @

Dna | Nerezovy model

4L 22cm 19 cm P25042
6L 22cm 19 cm P25007
7L 22cm 19 cm P25008

Normativni informace:
Nejvyssi provozni tlak: 80 kPa.

Maximalni bezpecnostni tlak: 170 kPa.

Pouzitelné tepelné zdroje

PLYN ELEKTRICKA SKLOKERAMICKA INDUKCNI ELEKTRICKA

DESKA SPIRALA|

e Tlakovy hrnec SECURE®) Ize poutzit se viemi
zpusoby ohievu, véetné indukce.

o Priohfevu na elektrické a indukéni desce pouzijte desku,
jejiz prameér se rovna nebo je mensi nez prdmér dna tla-
kového hrnce.

o Pii ohfevu na sklokeramické desce zkontrolujte, zda je
dno nadoby bezvadné a ¢isté.

o Pii ohfevu na plynu nesmi plamen pfesahovat pies
prdmér nadoby.




Prislusenstvi TEFAL

e Prislusenstvi tlakového hrnce SE€CURE®), které Ize zis-

kat v obchodé:
Prislusenstvi Reference
Tésnéni X2010003

® Pii vyméné jinych dil(i nebo pfi opravé se obratte na auto-
rizované servisni stiedisko TEFAL.

e Pouzivejte pouze origindlni dily TEFAL, které jsou urceny pro
vas model.

r

Pouziti
Otevieni

e Palcem povytahnéte tlacitko pro otevieni (E) a
zatla¢te jej do polohy V&= - Obr. 1
Levou rukou pridrzujte dlouhou rukojet nadoby (L),
pravou rukou pootocte dlouhou rukojet vika (F) proti
sméru pohybu hodinovych rucicek, az dojde k
otevfeni — Obr. 2. Potom nadzvednéte viko.

Zavreni
o Polozte viko naplocho na nadobu, aby trojuhelniky vika a
rukojeti nadoby mifily k sob& — Obr. 3
o Pootocte vikem doleva az po zarazku — Obr. 3
o Zatlacte tlagitko pro otevfeni (E) do polohy 15— Obr. 4

Minimalni pInéni
o Vzdy pouzijte minimalné 25 cl tekutiny (2 sklenice).
P¥i vaFeni na pare

e Pozijte minimélné 75 cl (6 sklenic).

o Postavte kos (J) na drzak (K), ktery je k tomu ur¢en — e Potraviny v parnim
Obr. 5 kosi se nesmi dotykat

vika tlakového hrnce.
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Maximalni pInéni

e Tento tlakovy hrnec plrite maximalné do 2/3 vysky nadoby
(znatka maximalniho plnéni) — Obr. 6

Pii vafeni nékterych potravin

e Pii tepelné Upravé potravin, které pii vareni zvétsuji sviij
objem, jako je naptiklad ryze, susena zelenina nebo kom-
poty..., tlakovy hrnec plfite maximalné do poloviny — Obr. 6

Pouziti provozniho ventilu (A)

Pro vareni choulostivych potravin a zeleniny
e Nastavte piktogram 1 ventilu (A) na znacku (H).

Pro vafeni masa a zmrazenych potravin

¢ Nastavte piktogram 2 ventilu (A) na znacku (H).

Pro vypusténi pary

¢ Nastavte piktogram "\',)’ ventilu (A) na znacku (H).

Pro zvednuti provozniho ventilu

o Pred sejmutim ventilu (A) nechte pfistroj vychladnout.

o Stlacte ventil a otocte jej, aby poloha @ mifila na znacku
(H) - Obr.7

o Sejméte ventil.

Pro nasazeni provozniho ventilu

e Umistéte provozni ventil, aby poloha @ mifila na znacku
(H).

o Stlacte ventil a otocte jej do pozadované polohy.

Prvni pouziti

¢ Naplrite vodu do 2/3 vysky nadoby (znacka maximalniho

plnéni).

¢ Na dno nadoby dejte drzék kose (K) a na néj postavte ko3

(J).
e Zaviete tlakovy hrnec.

® Provozni ventil (A) nastavte na 2 .

e Tlakovy hrnec postavte na tepelny zdroj s nastavenym maxi-

malnim vykonem.

e Az ventilem zac¢ne unikat pdéra, snizte vykon tepelného

zdroje a odpocitejte 20 min.

© Po 20 min tepelny zdroj vypnéte.



e Provozni ventil (A) otocte do polohy w

o Az ukazatel tlaku (D) klesne: tlakovy hrnec jiz neni pod tla-
kem.

e Oteviete tlakovy hrnec.

o Proplachnéte tlakovy hrnec vodou a osuste jej.

e Poznamka: skvrny na vnitini strané dna nadoby nejsou
znamkou zhorseni kvality kovu. Jedna se o usazeniny vapna.
Odstranite je pomoci Zinky a mensiho mnozstvi ziedéného
octu.

Pired varenim
o Pred kazdym pouzitim sejméte ventil (A) (viz ¢ast “Pouziti
provozniho ventilu”) a pfi dennim svétle vizualné zkontro-
lujte, zda vedeni provozniho ventilu (B) neni ucpané. V
piipadé potieby jej vycistéte pomoci paratka — Obr. 8
Zkontrolujte, zda se bezpeénostni ventil (C) volné pohy-
buje: viz ¢ast “Cisténi a udrzba”.

Vlozte provozni ventil (A) a zvolte polohu 1 nebo 2.
Pred pouZitim tlakového hrnce se ujistéte,

zda je spravné uzavieny.

Tlakovy hrnec postavte na tepelny zdroj s nastavenym
maximalnim vykonem.

Béhem vareni

e Az z provozniho ventilu (A) stale unika para a ozyva se

vykon tepelného zdroje.
¢ Nastavte cas vareni podle pouzitého receptu.
e Po uplynuti ¢asu vafeni vypnéte tepelny zdroj.
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Konec vareni

Pro vypusténi pary

e Po vypnuti tepelného zdroje mate dvé moznosti:
¢ Pomala dekomprese: pootocte provozni ventil (A) do po-
lohy €p . Az ukazatel tlaku (D) klesne: tlakovy hrnec jiz neni

pod tlakem.

¢ Rychla dekomprese: dejte tlakovy hrnec pod proud stu-
dené vody. AZ ukazatel tlaku (D) klesne: tlakovy hrnecjiz neni
pod tlakem. Pootocte provozni ventil (A) do polohy {,} .

e MuZete jej otevrit.

Kdyz béhem snizovani
tlaku dochazi k abnor-
malnimu rozstfikovani:
nastavte voli¢ do po-
lohy 1, potom opét
pomalu snizujte tlak a
kontrolujte, zda uz ne-
dochazi k rozstikovani.

Cisténi a udrzba

Cisténi tlakového hrnce

Zhnédnuti a pruhy,
které se po delSim
pouziti mohou objevit,
nejsou znamkou posko-
zeni.

Nadobu a ko$ mizete
myt v mycce nadobi.

Viko nedavejte do mycky
nadobi.

V zéjmu dlouhodobého
uchovani vlastnosti to-
hoto tlakového hrnce:
neprehfivejte prazdnou
nadobu.

o Vzajmu spravného fungovani tohoto pfistroje dodrzujte po
kazdém pouziti tato doporucena pravidla pro ¢isténi a
udrzbu.

e Po kazdém pouziti umyjte tlakovy hrnec vlaznou vodou a
prostfedkem na myti nddobi. Podobnym zptisobem pecujte
také o kos.

« Nepouzivejte bélici pfipravky nebo chlérové vyrobky.

« Neprehfivejte prazdnou nadobu.

Vycisténi vnitfni ¢asti nadoby

o Vnitini ¢ast nadoby umyjte Zinkou a prostfedkem na myti
néadobi.

o Jestlize se uvniti nerezové nadoby objevuji duhové odlesky,
vycistéte ji pomoci octu.

Vycisténi vnéjsi casti nadoby

o Vnéjsi ¢ast nadoby umyjte zinkou a prostiedkem na myti
néadobi.

Vycisténi vika

e VViko umyjte pod tenkym proudem vlazné vody myci hou-
bou a prostifedkem na myti nadobi.

Vycisténi tésnéni vika

o Po kazdém vafeni vycistéte tésnéni (I) a prostor pro jeho
usazeni.

e Pfi vloZeni tésnéni na pdvodni misto se fidte pokyny uve-
denymi na schématech — Obr. 9- 10

Vy¢isténi provozniho ventilu (A)

o Vyjméte provozni ventil (A): viz ¢ast “Pouziti provozniho
ventilu”.

o Vycistéte provozni ventil (A) pod proudem vody z kohoutku
-0Obr. 11



Nikdy  pfitom  ne-
pouzivejte ostry predmét
nebo hrot.

Po 10 letech pouzivani
je nutné tento tlakovy
hrnec nechat zkontrolo-
vat v autorizovaném

servisnim stfedisku
TEFAL.
Bezpecnost

Vycisténi vedeni provozniho ventilu ve vnitini ¢asti vika

o Vyjméte ventil (A).

e Zadenniho svétla provedte vizualni kontrolu, zda je vedeni
odvodu paéru prlichozi a kruhové. V piipadé potieby jej
vycistéte paratkem — Obr. 8

Vycisténi bezpecnostniho ventilu (C)

 Vycistéte pod vodou ¢ast bezpecnostniho ventilu ve vnitini
casti vika.

o Zkontrolujte jeho spravnou funkénost mirnym stisknutim
zéklopky, ktera se musi snadno zarazit — Obr. 12

Provedeni vymény tésnéni tlakového hrnce

o Tésnéni tlakového hrnce ménte kazdy rok.

o Tésnéni tlakového hrnce vyméiite, jestlize je prasklé.

e Pouzivejte pouze origindIni dily TEFAL urcené pro vas
model.

Ulozeni tlakového hrnce

e Na nadobu dejte viko.

Tento tlakovy hrnec je vybaven nékolika bezpe¢nostnimi sys-

témy:

¢ Bezpecnost uzavieni:

- Jestlize hrnec neni spravné uzavieny, ukazatel tlaku se
nemze zvednout, a proto v tlakovém hrnci nemuze

vzrist tlak.

¢ Bezpecnost otevieni:

- Jestlize je tlakovy hrnec pod tlakem, tlacitko otevieni
nelze pouzit. Pfi otevirani tlakového hrnce nikdy ne-
pouzivejte silu. Rozhodné nijak nezasahujte do ukaza-
tele tlaku. Zkontrolujte, Ze tlak uvniti nddoby klesl.

o Dvé bezpeénosti pietlaku:

- Prvni systém: bezpecnostni ventil (C) uvolni tlak a para
unikd vodorovnym smérem nad vikem — Obr. 13

- Druhy systém: tésnéni (I) umozni unik pary svislym
smérem na okraji vika — Obr. 14

Jestlize dojde ke spusténi nékterého z bezpec¢nostnich

systém pretlaku:

o Vlypnéte tepelny zdroj.

o Nechte tlakovy hrnec zcela vychladnout.

o Oteviete jej.

e Zkontrolujte a vycistéte provozni ventil (A), vedeni odvodu
pary (B), bezpecnostni ventil (C) a tésnéni (1).
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Doporucené pouzivani

1 - Péra unikajici z provozniho ventilu je velice horka.

2-Po zvednuti ukazatele tlaku jiz tento tlakovy hrnec
nemUzete oteviit.

3 - Pfi pouziti viech pfistroju ur¢enych k tepelné upravé
potravin vénujte pozornost peclivé kontrole, a to zejména
tehdy, kdyz tlakovy hrnec pouzivéte v pfitomnosti déti.

4 - Pozor na unikajici paru.

5 - Pfi pfendseni tlakového hrnce pouZivejte obé rukojeti na
néadobé.

6 - V tlakovém hrnci nenechavejte potraviny.

7 -Nikdy nepouzivejte bélici pfipravky nebo chlérové
vyrobky, které by mohly nepfiznivé ovlivnit nerezovou
ocel.

8-Viko nemyjte v mycce nadobi. Viko nenechavejte
ponofené ve vodé.

9 - Kazdy rok ménte tésnéni.

10 - Tento tlakovy hrnec musi byt pii cisténi rozhodné

vychladly a prazdny.

11-Po 10 letech pouzivani je nutné tento tlakovy hrnec

nechat zkontrolovat v autorizovaném servisnim
stredisku TEFAL.

Zaruka
o Pfi pouzivani v souladu s ndvodem se na nadobu vaseho
nového tlakového hrnce TEFAL vztahuje zaruka v trvani 10
let, ktera se vztahuje:
- Na jakoukoliv vadu kovové struktury vasi nadoby,
- Na jakékoliv pfedcasné znehodnoceni zékladniho kovu.
« Na dalsi dily a praci se vztahuje zaruka v trvani 1 roku (s
vyjimkou zvlastni zékonné Upravy platné ve vasi zemi) a
vztahuje se na jakoukoliv vyrobni vadu nebo chybu.
« Tato zaruka se uplatni na zakladé predlozeni pokladniho
dokladu nebo faktury s datem nakupu.
o Zaruka se nevztahuje:
« Na poskozeni vzniklé v disledku nedodrzeni diilezitych po-
kyn( nebo v dtsledku nespravného pouziti, zejména:
- Narazy, pady, vlozeni do trouby, ...
- Myti vika v my¢ce nadobi.
e Tuto zaruku Ize uplatnit pouze v autorizovanych servisnich
stfediscich TEFAL.
 Pro zjisténi nejblizsiho autorizovaného servisniho stiediska
TEFAL zavolejte na zelenou linku.




TEFAL odpovida na vase dotazy

Problémy

Doporuceni

Jestlize doslo k zahrati
hrnce pod tlakem bez
tekutiny:

o Nechte sv(j tlakovy hrnec prohlédnout v autorizovaném
servisnim stiedisku TEFAL.

Jestlize se ukazatel tlaku
nezvedl a pfi varu z ventilu
nevychazi zadna para:

o V nékolika prvnich minutéch je to normalni projev.
e Jestlize tento stav pretrvava, zkontrolujte:
- Zda je tepelny zdroj dostate¢né silny, neni-li tomu tak,
zvyste jej.
- Zda je v nadobé dostate¢né mnozstvi tekutiny.
- Zda je provozni ventil v poloze ] nebo 2.
- Zda je tlakovy hrnec spravné
uzavieny.
- Zda neni poskozené tésnéni nebo okraj nadoby.

Jestlize se ukazatel tlaku
zved| a pfi varu z ventilu
nevychdzi zadna para:

o V nékolika prvnich minutéch je to normalni projev.

o Jestlize tento stav pretrvava,

e Dejte pfistroj pod studenou vodu. Potom jej oteviete.

e Vycistéte provozni ventil a vedeni provozniho ventilu —|
Obr. 8 a zkontrolujte jeho spravnou funkénost mirnym!
stisknutim zaklopky, ktera se musi snadno zarazit — Obr.
12

Jestlize v okoli vika unika
paéra, zkontrolujte:

e Spravné uzavreni vika.

 Polohu tésnéni vika.

e Dobry stav tésnéni, které v pfipadé potieby vymérite.

« Cistotu vika, t&snéni a prostoru pro jeho uloZeni ve viku,
bezpecnostniho ventilu a provozniho ventilu.

e Dobry stav okraje nadoby.

Jestlize v tlakovém hrnci
doslo k pfipéleni potravin:

e Nechte nadobu pred umytim odmocit.
e Nikdy nepouzivejte bélici prostiedky nebo chlérové|
vyrobky.

Jestlize nemiZzete otevfit
viko:

» Zkontrolujte, zda je ukazatel tlaku ve spodni poloze.
eV opacném piipadé: uvolnéte tlak, v piipadé potieby|
ochladte tlakovy hrnec pod proudem studené vody.

Jestlize potraviny nejsou
dovaiené nebo jsou
pfipalené, zkontrolujte:

e Dobu vareni.

« VVykon tepelného zdroje.

e Spravnou polohu provozniho ventilu.
e Mnozstvi pouzité tekutiny.
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Piedepsané oznaceni

Oznaceni

Umisténi

Identifikace vyrobce nebo obchodni znamky

Rukojet vika.

Rok vyroby a vyrobni Sarze

Na vnitini strané vika.

Reference modelu

Provozni tlak (PF)

Maximalni bezpecny tlak (PS)
Objem

Na vnéjsi strané dna nadoby.




Prehled éast vareni

o
Zelenina
CERSTVA ZMRAZENA
Vareni Poloha_lventilu Polohazventilu
Artycoky - para* 18 min.
- ponoreni** 15 min.
Chresty - ponoreni 5 min.
Cervena fepa - para 20 - 30 min.
PSenice (sucha) - ponofeni 15 min.
Brokolice - para 3 min. 3 min.
Mrkev Kolecka - para 7 min. 5 min.
Celer - para 6 min.
- ponorenf 10 min.
Houby platky -péra T min. 5 min.
celé - ponoreni 1 min. 30
Brukev zelna platky - para 6 min.
zbavena listi | - para 7 min.
Rhzickova kapusta - para 7 min. 5 min. - ponoreni
Kvétak - ponofeni 3 min. 4 min.
Tykvicky - para 6 min. 30 9 min
- ponofeni 2 min.
Cekankové puky - para 12 min.
Spenat - para 5 min. 8 min.
- ponorenf 3 min.
Zelené fazolové lusky - para 8 min. 9 min.
Polosuché fazole - ponoreni 20 min.
Zelend ¢ocka (suchd) - ponoreni 10 min.
Tufin - para 7 min.
- ponorenf 6 min.
Hrasek - para 1 min. 30 4 min
Porek na kolecka - para 2 min. 30
Obrovska tykev (protlak) - ponofeni 8 min.
Brambory na ¢tvrtky - para 12 min.
- ponoreni 6 min.
Plleny hréasek (suchy) - ponoreni 14 min.
Ryze (sucha) - ponoreni 7 min.
* Potraviny v parnim kosi
** Potraviny ve vodé
Maso - Ryby
CERSTVA ZMRAZENA
Poloha ventilu 2 Poloha ventilu 2
Jehnédi (kyta 1,3 Kg) 25 min 35 min
Hoveézi (pecené 1 Kg) 10 min 28 min
Mnik (filety 0,6 Kg) 4 min 6 min.
Veprové (pecené 1 Kg) 25 min 45 min
Kufre (celé 1,2 Kg) 20 min 45 min.
Losos (4 platky 0,6 Kg) 6 min 8 min.
Tundk (4 steaky 0,6 Kg) 7 min 9 min.
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