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POMEMBNA OPOZORILA

e Vzemite si ¢as in preberite vsa navodila ter upostevajte besedilo v
"Vodi¢ za uporabnike".

e Kot pri vseh kuhinjskih aparatih vedno dobro nadzirajte uporabo lonca na
zvisan pritisk, kadar ga uporabljate v blizini otrok.

e | onca na zviSan pritisk ne postavljajte v vro¢o pecico.

e Premikajte ga izredno pazljivo, kadar je pod pritiskom. Ne dotikajte se
vrogih povrsin. Uporabljajte roéaje in gumbe. Ce je potrebno, uporabite
kuhinjske rokavice.

e |onec na zviSan pritisk uporabljajte le v namene, za katere je bil izdelan.

e Vas lonec kuha pod pritiskom. Zaradi nepravilne uporabe lahko utrpite
opekline. Pred uporabo se prepri¢ajte, da je lonec ustrezno zaprt.

e Nikoli ga ne odpirajte na silo. PrepriCajte se, da se je pritisk v notranjosti
znizal.

e Nikoli ga ne uporabljajte brez tekocine, to lahko povzro¢i hude okvare.

e Uporabljajte kompatibilen(-ne) toplotni(-ne) vir(-e).

e Nikoli ne napolnite ve¢ kot dve tretjini vaSega lonca na zviSan pritisk. Ko
kuhate jedi, katerim se med kuhanjem poveca prostornina, kot so riz, dehi-
drirana zelenjava ali kompoti, ... ga napolnite najve¢ do polovice visine
posode.

e Ko kuhate meso, ki je obdano s kozo (npr. goveji jezik) in se pod pritiskom
lahko napihne, ga prebodite pred kuhanjem. Ce je ob koncu kuhanja koza
okrog mesa napihnjena, malo pocakajte, preden ga vzamete iz lonca.

®  Pri gostih jedeh (pretlaen grah, rabarbara...) morate lonec pred odpiran-
jem rahlo stresti, da hrana ne brizgne navzven.

e Pred vsako uporabo preverite, da ventili niso zamaseni.

e |Lonca na zviSan pritisk ne uporabljajte za cvrtje z oljem pod pritiskom.

e Varnostnih sistemov lonca se ne dotikajte razen v skladu z navodili za
CisCenje in vzdrzevanje.

e Zavas$ lonec uporabljajte le originalne rezervne dele TEFAL, ki odgovarjajo
vasemu modelu. Predvsem uporabljajte le TEFAL posodo in pokrov.

e Alkoholni hlapi so vnetljivi. Jed naj najprej zavre in $ele priblizno dve minuti
zatem lonec pokrijte s pokrovom. Kadar vase jedi vsebujejo alkohol, lonec
ves ¢as dobro nadzirajte.

® Lonca ne uporabljajte za shranjevanje kislih ali soljenih izdelkov niti pred
niti po kuhanju.

® Preden pri€nete odpirati pokrov vasega lonca se prepricajte, da je ventil na
poloZaju, ki oznacuije, da lonec ni ve¢ pod zviSanim pritiskom.

Ta navodila shranite



Opisna shema

A - Obratovalni ventil

B - Gumb za zapiranje

C -Vodilo za izpuh pare

D - Indikator poloZaja ventila

E - Gumb za odpiranje

F -Varnostni ventil

G - Indikator prisotnosti pritiska

H -Tesnilo

| -Posoda za kuhanje s paro (glede na model)
J -Rocaj posode

K -Vgrajeni nosilci

L -Posoda

1 - Lastnosti
Lastnosti posode
Jeklo/nerjavece jeklo
Prostornina @ notr. posode @ dna posode modeli

45L 22.cm 18 cm P40606
6L 22.cm 18 cm P40607
8L 25cm 20cm P40614
0L 25¢cm 20cm P40615

Informacije o normativih
Obratovalni pritisk: 55 kPa.
Najvisji varen pritisk: 140 kPa.
!L(Wompatibilni toplotni viri

ELEKTRICNE A INDUKCIJA
PLOSCE SPIRALA

HALOGEN/
STEKLOKERAMIKA
ZARECA

STEKLOKERAMIKA
m Ce uporabljate elektriéno plos&o, uporabite
plosco, katere premer je enak ali manjsi od premera
dna lonca na zvisan pritisk.
m Ce uporabljate steklokerami¢no ploso, se vedno
prepricaijte, ali je dno posode primerno in Cisto.
m Ce uporabljate plinski stedilnik, plamen ne sme
segati ¢ez rob dna posode.
Rezervni deli TEFAL
B Za zamenjavo rezervnih delov ali za vsako popravilo
poklicite pooblaséeni poprodajni servis TEFAL.
m Uporabljajte le rezervne dele TEFAL, ki ustrezajo
va$emu modelu.
2 - Odpiranje - zapiranje
m Odpiranje: pritisnite na gumb za odpiranje (E), ki se
nahaja na pokrovu lonca - skica 1
m Zapiranje: pritisnite na gumb za zapiranje (B), ki se
nahaja na pokrovu lonca - skica 2
3 - Polnjenje
Minimum 25 cl (2 kozarca) - skica 3
Maksimum 2/3 visine lonca - skica 4
Za nekatere jedi
m Ko kuhate jedi, katerim se med kuhanjem poveca

ELEKTRICNA

prostornina, kot so riz, dehidrirana zelenjava ali
kompoti, ... lonec napolnite najve¢ do polovice visine
posode.

4 - Uporaba posode za kuhanje s paro
m Na dno posode vlijte 75 cl vode.

m Kosarico za paro (I) postavite na vgrajene nosilce
(K), predvidene v ta namen - skica 5a

@ Jedi v posodi za kuhanje s paro se ne
smejo dotikati pokrova lonca na zvisan pritisk.

5 - Prva uporaba

m Ventil (A) postavite na vodilo za izpuh pare (C)
tako, da eno od dveh oznak na ventilu poravnate z
indikatorjem poloZaja ventila (D) - skica 6a
Pritisnite do dna in obrnite do poloZaja za kuhanje
& - skica 6b

m Napolnite z vodo do 2/3 posode.

m Lonec na zvisan pritisk zaprite.

m Postavite ga na toplotni vir, ki je nastavijen na
maksimalno moc.

m Ko zacne skozi ventil uhajati para, zmanjSajte mo¢
toplotnega vira in pocakajte 20 minut - skica 7

m Ko mine 20 minut, izklju¢ite toplotni vir.

m Pritisk v loncu znizate tako, da ga polozite pod
curek mrzle vode - skica 8

m Ko se indikator prisotnosti pritiska (G) spusti: va$
lonec ni ve¢ pod pritiskom. Zasugite obratovalni
ventil (A) do polozaja dekompresije ¥ - skica 9 -
odprite lonec - skica 1

m Notranjost ter zunanjost posode in pokrova umijte
pod mla¢no vodo, ki ste ji dodali sredstvo za
pomivanje posode. Splaknite z vodo in osusite. Enako
storite s posodo za kuhanje s paro (I).

0 Opomba: pojav madeZev na dnu v notranjosti
posode ne vpliva na kvaliteto kovine. To je vodni kamen.
Odstranite ga lahko z blazinico za ¢iscenje, namoceno
v Kis, razredcen z vodo.

-



6 - Pred kuhanjem

M Pred vsako uporabo na dobri dnevni svetlobi s
pogledom preverite, da vodilo za izpuh pare (C) ni
zamaseno.

M Ventil (A) namestite na svoje mesto - skica 6a,
p\ritisnite do konca in obrnite do polozaja za kuhanje
= - skica 6b

M Lonec zaprite - skica 2
M Lonec postavite na toplotni vir, ki je nastavljen na
maksimalno moc.

7 - Med kuhanjem

M Ko obratovalni ventil dopusc¢a kontinuirano
uhajanje pare ter pri tem slisite enakomeren zvok
(PSCHHHT), zmanjSajte mo¢ toplotnega vira - skica
7

W Kuhajte tako dolgo, kot je navedeno v knjigi
receptov.

m Med kuhanjem pazite, da ventil enakomerno
$uslia. Ce ne izhaja dovolj pare, rahlo poveéajte moé
toplotnega vira, v nasprotnem primeru pa jo
zmanjSajte.

8 - Konec kuhanja

1 Ko mine potrebni ¢as za kuhanje, izklopite toplotni
vir.

Da izpustite paro

Ko ste izklju€ili toplotni vir, imate dve moZnosti:

0 Pocasna dekompresija: obratovalni ventil (A)
zasuGite v polozaj #I# . Ko se indikator prisotnosti
pritiska (G) spusti: vas lonec ni ve¢ pod pritiskom.
@) Geob odpiranju lonca opazite neobi¢ajno
brizganje: ponovno zaprite lonec. Odmaknite ga
s toplotnega vira in potem postopoma odpirajte
pokrov ter se pri tem prepricajte, da ni
izbrizgavanja.

O Hitra dekompresija: lonec postavite pod
curek hladne vode - skica 8

Ko se indikator prisotnosti pritiska (G) spusti: vas
lonec ni ve€ pod pritiskom. Obratovalni ventil (A)
zasugite v polozaj A7 .

M Zdaj lahko lonec odprete - skica 1

9 - Ciscéenje in vzdrzevanje

M Da bo vas lonec dobro deloval, upostevajte ta

priporocila za ¢i§¢enje in vzdrZevanje po vsaki

uporabi.
2

H Lonec po vsaki uporabi umijte z mlacéno vodo, ki ste
ji dodali sredstvo za pomivanje posode. Enako storite

s posodo za kuhanje s paro.
H Celoten pokrov, posodo za kuhanje s paro in lonec

lahko pomivate v pomivalnem stroju.

@)D pe uporabljajte dezinfekcijskih sredstev,
luga ali kloriranih izdelkov.

@ yikoli ne odvijajte vijakov, ki so namesceni
na notraniji strani pokrova.

Ciséenje notranjosti posode

m Uporabite €istilno blazinico.

1 Ce se na nerjaveéem jeklu v notranjosti posode
pojavi mavricni odsey, ga ocistite s kisom ali s
posebnim Cistilom za ¢iscenje povrsin iz nerjavecega
Jekla.

Gisgenje zunanjosti posode

m Pomivajte jo z gobico iz rastlinskega tkiva.

0 Lonec in posodo za kuhanje s paro lahko pomivate v
pomivalnem stroju.

Ciséenje poérnelega lonca

0 Lonec ocistite s posebnim Cistilom za cisenje
povrsin iz nerjavecega jekla, ki ga lahko kupite v
vsakem pooblas¢enem servisu TEFAL.

Giséenje pokrova

m Pokrov pomijte pod tekoCo mlacno vodo z gobico
in sredstvom za pomivanje posode.

m Pokrov lahko pomivate v pomivalnem stroju.
Ciséenje tesnila pokrova

m Po vsakem kuhanju o€istite tesnilo (H) in prostor, v
katerem se nahaja.

m Navodila o ponovni namestitvi tesnila so narisana
na skicah - skici 10 - 11

Ciséenje obratovalnega ventila (A)

m Snemite obratovalni ventil (A): - skice 9 - 12
m Obratovalni ventil (A) odistite pod teko¢o vodo
- skica 13

Ciscenje vodila obratovalnega ventila, ki je
namescen na pokrovu lonca

m Snemite ventil (A) - skice 9 - 12

m Pri dobri dnevni svetlobi s pogledom preverite, Ce je
vodilo za izpuh pare odmageno in okroglo. Ce je
potrebno, ga oCistite z zobotrebcem - skica 14



Ciscenje varnostnega ventila (F)

m Nosilec varnostnega ventila na notranji strani
pokrova ocistite pod tekoco vodo.

m Pravilno delovanje varnostnega ventila preverite
tako, da s pomogjo paliCice za ¢idcenje uses rahlo
pritisnete na poklopec, ki se mora zlahka udreti

- skica 15

@ z zgoraj omenjena dejanja ne uporabljajte
ostrih ali koni¢astih predmetov.

Zamenjava tesnila

m Vsako leto zamenjajte tesnilo.

m Tesnilo zamenjajte, Ce je poskodovano.

m Tesnilo vedno zamenjajte s tesnilom, ki odgovarja
vaSemu modelu lonca.

Kako pospravite vas$ lonec na zvi$an pritisk
m Pokrov na posodi obrnite - skica 16

Kako ¢im dlje ohranite kvaliteto vasega
lonca na zvisan pritisk

m Ne segrevajte ga, ko je prazen.

m Porjavitev in praske, ki se lahko pojavijo kot
posledica dolgotrajne uporabe lonca, ne predstavijajo
teZav.

10 - Varnost

Vas lonec je opremlien z ve¢ varnostnimi napravami,
med njimi sta dve pod nadpritiskom:

0 Prva naprava: varnostni ventil (F), ki sprosca pritisk
- skica 17

0 Druga naprava: tesnilo, ki omogoca pari, da uhaja
med pokrovom in loncem - skica 18

Ce eden od varnostnih sistemov odpove:
m |zklopite toplotni vir.

m Pustite lonec, da se ohladi.

m Odprite ga.

m Preverite in oistite obratovalni ventil (A), vodilo za
izpuh pare (C), varnostni ventil (F) in tesnilo (H).

@ priporoéila za uporabo

1 - Ce lonec na zvisan pritisk uporabljate v blizini
otrok, mora biti uporaba pod stalnim strogim
nadzorom.

2 - Ko se indikator prisotnosti pritiska dvigne,
lonca ne morete vec odpreti.

3 - Rahlo uhajanje pare na nivoju varnostnega
ventila je obi¢ajno.

4 - Ob dekompresiji pazite na nenadne izbruhe
pare.

5 - Ce lonec premikate, to poénite s pomogjo
dveh rocajev, ki sta pritriena na lonec.

6 - Vas lonec z zvisanim pritiskom ni namenjen
shranjevanju jedi.

7 - Nikoli ne uporabite dezinfekcijskih sredstev,
luga ali kloriranih proizvodov, saj le-ti lahko
poskodujejo kvaliteto nerjavecega jekla.

8 - Za ¢iscenje varnostnega ventila nikoli ne
uporabljajte ostrih ali koni¢astih predmetov.

9 - Vsako leto zamenjajte tesnilo.

10 - Lonec na zvisan pritisk Cistite obvezno le
takrat, ko je hladen in prazen.

11 - Nujno je, da po desetih letih uporabe vas
lonec na zvisan pritisk pregleda pooblas¢eni
servis TEFAL.

12 - Vijakov na notranjem delu pokrova nikoli ne
odvijajte.



TEFAL odgovarja na vasa vprasanja

1 - Ce ne morete zapreti pokrova:

m Preverite, da so pred names¢anjem pokrova Celjusti
dobro razprte.

2 - Ce se je lonec segreval pod pritiskom brez
tekocine v notranjosti:

m Naj ga pregledajo na pooblas¢enem servisu TEFAL.
3 - Ce se indikator prisotnosti pritiska ni dvignil
in para med kuhanjem ne uhaja skozi ventil:

m Prvih nekaj minut je to normaino.

m Ce se pojav nadaljuje, preverite:

- Ali je toplotni vir dovolj mocan, &e ni, njegovo mo¢
povecajte.

- Al je v posodi dovolj teko€ine.

- Ali je obratovalni ventil v poloZaju é

- Ali je lonec dobro zaprt.

- Ali nista tesnilo in rob posode poskodovana.

4 - Ce se je indikator prisotnosti pritiska dvignil in
para med kuhanjem ne uhaja iz ventila:

B Lonec postavite pod mrzlo vodo.

m Ocistite obratovalni ventil in vodilo za izpuh pare ter
preverite, da se poklopec varnostnega ventila zlahka
udre.

5 - Ce para uhaja okrog pokrova, preverite:

m Da je lonec pravilno pokrit s pokrovom.

m PoloZaj tesnila pokrova.

m Dobro stanje tesnila, po potrebi ga zamenjajte.

u Cistogo pokrova, tesnila, varmnostnega ventila in

obratovalnega ventila.
m Dobro stanje roba posode.

6 - Ce ne morete odpreti pokrova:

m Preverite, da je indikator prisotnosti pritiska
spuscen.

m Drugace: zmanjSajte pritisk v loncu, po potrebi ga
ohladite pod curkom hladne vode.

7 - Ce jedi niso skuhane ali so zaZgane,
preverite:

m Cas kuhanja.

m Moc¢ toplotnega vira.

m Pravilen poloZaj obratovalnega ventila.

m Koli¢ino tekoCine.

8 - Ce so se jedi v loncu na zvisan pritisk zazgale:
m Lonec namocite, preden ga pomijete.

m Nikoli ne uporabljajte dezinfekcijskih sredstey, luga
ali kloriranih izdelkov.

9 - Ge je eden od varnostnih sistemov odpovedal:
m |zklopite toplotni vir.

m Pustite, da se lonec ohladi.

m Odprite ga.

B Preverite in oGistite obratovalni ventil, vodilo za
izpuh pare, varnostni ventil in tesnilo.

Garancija

m Va$ novi lonec na zvi$an pritisk TEFAL ima desetletno garancijo na:

- vse napake, povezane s kovinsko strukturo izdelka,

- vsako prezgodnje propadanje kovinske osnove v okviru uporabe, ki jo priporo¢amo v vodicu za uporabnika.

m Garancija ne velja za:

- posledi¢no propadanje zaradi nepravilne uporabe: udarcev, padcev, uporabe v pecici, pregrevanja;
- dele, ki se obrabijo: tesnilo, rocaji, posoda za kuhanje s paro, obratovalni ventil.

m Garancijo lahko uveljavijate le na pooblas¢enih servisih TEFAL.

m Preglejte seznam pooblascenih servisov, da boste nasli naslov servisa TEFAL, ki je najblizje vaSemu domu.



le

SveZa zelenjava

Articoke - para o . . . . . 18 min.

- kuhanje ... . . . . . . 15 min.
Belusi - kuhanje ... . . . . . -5 min.
Rdeca pesa - para - . . . . . .20 - 30 min.
Brokoli ... . . . . . . . -3 min.
Korenje . . . . . . . .....6min.
Zelena - para o . . . . . . 6 min.

- kuhanje ... . . . . . . 10 min.
Sampinjoni sesekljani - para B . . . . . -1 min.

celi - kuhanje ... . . . . . -1 min. 30
Zeleno zelje sesekljano R . . . . . _ 6 min.
V listih e . . . . . -7 min.

Brstini ohrovt ... . . . . . . . -7 min.
Cvetaca - kuhanje ... . . . . . - 3 min.
Bucke - para o . . . . . . 6 min. 30

- kuhanje ... . . . . . -2 min.
Endivija ... . . . . . . ... 12 min.
Spinaca - para L . . . . . .5 min.

- kuhanje ... . . . . . -3 min.
Polsuhi fizol - kuhanje ... . . . . . - 20 min.
Strogcji fizol . SR 7 min.
Repa - para N . . . . . _ 7 min.

- kuhanje ... . . . . . .6 min.
Grah ... . . . . . . . 1 min. 30
Por ... . R . . . . . .2 min. 30
Buca (pire) ... . . . . . . . -8 min.
Krompir v oblicah

- para I . . . . . .10 min.

- kuhanje ... . . . . . - 6 min.
Zeleni fizol v zrnju (posuSena zel.) - kuhanje . . . . . 45 min.
Zelena le¢a (posusena zel.) - kuhanje . . . . . . 10 min.
Grah (posusena zel.) - kuhanje ... . . . . . .14 min.
Riz (posusena zel.) - kuhanje ... . . . . . .~ 7 min.
Zito (posugena zel.) . . . . . . . . 15 min.

Zmrznjena zelenjava

Brokoli - para L . . . . . 3 min.
Kolesca korenja - para o . . . . . 6 min.
Celo mlado korenje - para o . . . . . 10 min.
Sampinjoni - para L . . . . . 6 min.
Brsti¢ni ohrovt - kuhanje ... . . . . . 6 min.
Cvetata - para s . . . . . 5 min.
Bucke - para . . . . . . 11 min.
Spinaca v vejicah . L . L L _ 9 min.
Fizol v zrnju - para I . . . . . 12 min.
Gomolji articok - para L . . . . . 6 min.
Fizol na maslu - para o . . . . . 8 min.
Nizek fizol - para L . . . . . 6 min.
Strogji fizol izredno droben - para L . . . . . 6 min.
Grah - para I . . . . . 4 min.
Narezan por - para R . . . . . 24 min.



VAZNA UPOZORENJA

o Pazljivo procitajte sve navedene preporuke, kao i "Upute za
uporabu”.

e Kao i kod svih kuhinjskih uredaja i pomagala, budite izuzetno
oprezni kada lonac koristite u blizini djece.

o Ne stavljgjte svoj lonac u zagrijanu pecnicu.

o Premjestajte svoj ekspres lonac uz maksimalnu paznju. Ne dodiru-
jte vruce povrsine. Rabite rucke i tipke. Rabite rukavice po
potrebi.

o Rabite svoj lonac samo za svrhu za koju je namijenjen.

o Vas lonac kuha pod tlakom. Zbog neodgovaraju¢e uporabe
moze dodi do povredivanja opeklinama. Osigurdjte se da je vas
lonac odgovaraju¢e zatvoren prije no $to ga stavite u uporabu.

o Nikad ne otvarajte lonac silom. Osigurajte se da je unutarnji
pritisak opao.

o Nikad ne rabite svoj lonac bez tekucine, time ¢ete ga ozbilino
ostetiti.

o Rabite kompatibilan izvor/izvore topline.

* Ne punite svoj lonac vise od 2/3. Kod hrane koja se Siri pri
kuhanju, poput rize, dehidriranog povréa ili kompota, ... ne punite
svoj lonac vise od polovice visine spremnika.

o Kod mesa koja imaju povrsinsku opnu koja se moze napuhati pod
utjecajem tlaka (npr. govedi jezik...), izbusite meso prije kuhanja.
Na kraju kuhanja, ako opna mesa izgleda napuhano, sacekajte
malo prije no $to ga izvadite iz lonca.

e U sluéaju hrane u obliku pirea (pasirani grasak, rabarbara...),
lonac treba lagano protresti prije otvaranja da hrana ne bi prs-
kala prema vani.

o Prije svake uporabe provjerite da ventili nisu zacepljeni.

+ Ne rabite lonac za przenje na ulju pod tlakom.

o Nemojte intervenirati kod sigurnosnih sistema osim savjeta za
Cis¢enje i odrzavanje.

» Rabite samo originalne dijelove TEFAL koji odgovaraju vasem
modelu. Osobito rabite spremnik i poklopac TEFAL.

o Alkoholna isparenja su zapaljiva. Pustite da se kuha dvije minute
prije nego stavite poklopac. Nadzirite svoj aparat u slucaju rece-
pata na osnovi alkohola.

« Ne rabite svoj lonac za drZanje kisele ili pokvarene hrane prije
niti nakon kuhanja.

o Osigurajte se da je ventil na poziciji dekompresije prije no sto
otvorite svoj lonac.

Sacuvajte ove upute

s



Opisna shema

A -Radni ventil

B -Tipka za zatvaranje

C -Otvor za ispust pare

D -Pokazatel] poloZaja ventila
E -Tipka za otvaranje

F -Sigurnosni ventil

G -Pokazatelj prisutstva tloka

H -Brtva

| -Koarica za kuhanje na poari (ovisno od modela)
J -Drzaok spremnika

K -Ugradeni nosaci

L -Spremnik

1 - Karakteristike
Karakteristike spremnika

Celik/Nehrdajuéi Celik

Kapacitet @ unutarnji dna Modeli
Spremnika Spremnika

451 22.am 18 cm P40606

6L 22 cm 18 cm P40607

8L 25cm 20 cm P40614

10L 25 cm 20 cm P40615

Normativne informacije:

Radni tlak: 55 kPa.

Maksimalni sigurnosni tlak: 140 kPa.

Kompatibilni izvori topline

PLIN SKEEIETAR\CNA UI'AT;%?(E%MIKA INDUKCIWA g’L:IEmCNA

ZRACECA
VITROKERAMIKA

® Na elektricnoj plodi, dijametar ploce treba biti isti il
manji od dijametra dna lonca.

m Na vitrokeramickoj ploi, osigurcite da je dno
spremnika uredno i Cisto.

® Na plinu, plamen ne treba prelaziti dijometar dna
spremnika.

Pribor TEFAL
B Za zamjenu otpalih dijelova ili za svaku popravku,
pozovite ovlasteni servis TEFAL.

m Rabite samo originalne dijelove TEFAL koji odgovaraju

vasem modelu.

2 - Otvaranje - zatvaranje

m Otvaranje: pritisnite tipku za otvaranje (E)
poklopca - Slika 1

m Zatvaranje: pritisnite tioku za zatvaranje (B)
poklopca - Slika 2

3 - Punjenje
Minimum 25 cl (2 ¢ase) - Slika 3
Maksimum 2/3 visine spremnika - Slika 4

Za odredenu hranu

1 Kod hrane koja se $iri pri kuhanju, poput rize,
dehidriranog povréa il kompota, ... ne punite svoj lonac
vise od polovice visine spremnika.

4 - Uporaba kosarice za kuhanje na pari

1 Natocite 75 cl vode na dno spremnika.

m Postavite posudu za kuhanje na paru () na

ugradene nosace (K) predvidene u tu svrhu - Slika 5
Hrana koja se stavlja v kosaricu za

kuhanje na pari ne smije dodirivati poklopac

lonca.

5 - Prva uporaba

m Postavite ventil (A) na otvor za ispust pare (C) u
skladu sa jednim od dva crteZa ventila, s pokazatefjem
polozaja ventila (D) - Slika éa. Pritisnite do dnar
okrenite do pozicije za kuhanje é Slika 6b

® Napunite vodom do 2/3 spremnika.

B Zatvorite lonac.

m Postavite lonac na izvor topline upalien na
maksimalnu jacinu.

m Kada para pocne izlaziti iz ventila, smanjite izvor
topline i ostavite ga jo§ 20 min - Slika 7

m Kada protekne 20 min, ugasite izvor topline.

B [zvrsite tako Sto Cete staviti lonac pod mlaz hladne
vode - Slika 8

m Kada se pokazatelj prisutnosti tlaka (G) spusti: vas
lonac vise nije pod tlakom. Okrenite radni ventil (A) do
pozicje dekompresiie A7 - Slika 9 - Otvorite lonac -
Slika 1

m Operite unutrasnju i vanjsku povrsinu lonca i
poklopca mlokom vodom, uz dodatak sredstva za
pranje posuda. Isperite vodom i osusite. Postupite na isti
nacin s koaricom za kuhanje na pari (1).

0 Napomena: pojava biliega na dnu unutrasnje strane
spremnika ne mijenja kvalitetu metala. To se dogada
zbog naslaga kamenca. Kako biste uklonili mrlie od
kamenca odistite lonac pomocu krpice ili spuZvice

natopliene octom.
-



6 - Prije kuhanja

m Prile svake uporabe, provierite da i je otvor za ispust
pare (C) eventualno zageplien.

m Stavite na mjesto ventil (A) - Slika éaq, pritisnite do

kraja i okredite do pozicije za kuhanje é- Slika 6b
B Zatvorite lonac - Slika 2

m Postavite lonac na izvor topline upalien na
maksimalnu jacinu.

7 - Tijekom kuhanja

m Koda radni ventil pocne kontinuirano ispustati pary, i
emitirati odgovarcjuci zvuk (PSSSST), smanjite izvor
topline - Slika 7

m Ostavite da se kuha onoliko koliko je navedeno u
kuharici.

m Provjerite tjekom kuhanja da li ventil ispravno Sisti.
Ako nema dovolino pare, lagano pojacaite izvor
topline, a u obrnutom slucaju, smanjite jocinu izvora
topline.

8 - Na kraju kuhanja

m Koda vrijeme kuhanja protekne, ugasite izvor topline.
Kako osloboditi paru

Kada se izvor topline ugasi, imate dvije moguénosti:

0 Lagana dekompresija: okrecite radni ventil (A) do
pozicie R . Kada se pokazatel] postojonja ticka (G)
spusti: Vas lonac nije vise pod tlakom.

@ Ako kod otvaranja zamijetite nevobicajena
ispustanja: ponovno zatvorite svoj lonac. Uklonite
s vatre i otvarajte postepeno, osigurajuci se da
viSe nema ispustanja.

u Brza dekompresija: postavite svoj lonac pod slavinu
sa hladnom vodom - Slika 8

Kada se kazalo postojanja tiaka (G) spusti: vas lonac
nije vise p9d tlakom. Okrenite radni ventil (A) do
pozicje A7 .

B MoZete otvoriti svoj lonac - Slika 1

9 - Ciscenje i odrZavanje

m Za dobro funkcioniranje vaseg aparata, trebate se
drZati ovih preporuka za Ciséenje | odrZavanje nakon
svake uporabe.

1 Operite lonac nakon svake uporabe miakom vodom
uz dodatak sredstva za pranje posuda. Isto tako
postupite i sa kosaricom.

m MoZete prati cijeli poklopac, koSaricu i spremnik u
perilici posuda.

e

@D N koristite vodu s izbjeljivacem ili
klorirane proizvode.

Nikada ne odvijajte vijke koji se nalaze
unutar poklopca.
Za Cicenje unutrasnjosti spremnika
m Operite spuzvicom.
0 Ako na unutrasnjosti spremnika od inoxa postoje
raznobojne mrlie, ocistite ga octom ili posebnim
proizvodom za ciscenje inoxa.
Za iscenje vanjske povrsine lonca
m Operite mekanom spuzvicom.
0 Spremnik i kodaricu moZete prati u perilici posuda.
Za Ciscenje vaseg lonca ako je pocrnio
0 Cistite spremnik posebnim sredstvom za ciséenje
proizvoda inoxa koji se prodaje u oviastenom servisu
TEFAL.

oy 2

Za ciscenje poklopca
1 Operite poklopac pod mlazom mlake vode spuzvom i
sredstvom za pranje.
m Poklopac moZete prati u perilici posuda.
Za CiS¢enje zgloba poklopca
m Nakon svakog kuhanja, ocistite zglob (H) i niegovo
leZiste.
1 Kod vracanja zgloba na njegovo mjesto, obratite se
na crteze - Slike 10 - 11
Za ¢iséenje radnog ventila (A)
m zvucite radni ventil (A): - Slike 9- 12
m Ocistite radhi ventil (A) pod mlazom vode iz slavine
- Slika 13
Za Cis¢enje |zvoda radnog ventila koji se
nalazi na’poklopc
u Podignite ventil (A) - Sllke 9-12
m Provjerite da i je otvor za ispustanje pare protocan i
okrugao. Po potrebi, oistite ga ¢ackalicom za zube -
Slika 14
Za &iSéenje sigurnosnog ventila (F)
m Cistite osnovicu sigurmnosnog ventila na unutrasnjem
dijelu poklopca tako Sto cete ga staviti pod vodu.
m Provjerite da i dobro funkcionira laganim potiskom uz
pomod pamuénog viokna na zaklopac, koji bi treboo
prodi kroz njega bez poteskoca - Slika 15
Nikada za tu operaciju ne rabite ostar ili
zasiljen predmet.
Zamjena brtve
® Mijenjajte ga svake godine.
m Zamijenite ga ako je napuknut.
1 Uvijek kupite brtvu koja odgovara vasem modelu.



Za spremanje svog lonca
m Vratite poklopac na spremnik - Slika 16

Za duze ocuvanje kvalitete vaseg lonca

1 Ne stavijajte svoj lonac na vatru ako je prazan.

1 Smedkasta boja ili pruge koje se mogu pojaviti nakon
duge uporabe ne predstavijaju problem.

10 - Sigurnost

Vas uredaj za kuhanje opremlien je sa vise sigurnosnih
mogucnosti, od kojih su dva na bazi smanjenja tloka:
0 Prva moguénost: sigumosni ventil (F) oslobada tlak
- Slika 17

0 Druga moguénost: brtva ispusta paru izmedu
poklopca i spremnika - Slika 18

Ako se jedan od sigurnosnih sustava iskljuci:

B Zaustavite izvor topline.

m Ostavite lonac da se ohladi.

m Otvorite.

m Provierite i ocistite radhi ventil (A), otvor za ispust
pare (C), sigurnosni ventil (F) i brtvu (H).

@ preporuke za uporabu

1 - Osigurajte strogi nadzor ako se lonac
rabi v blizini djece.

2 - Ukoliko je pokazatelj postojanja tlaka
podignut, ne moZete jos otvoriti svoj
lonac.

3 - Lagano ispustanje pare je normalno na
nivou sigurnosnog ventila.

4 - Kod vrsenja dekompresije, pazite na
mlazove zraka.

5 - Za premjestanje lonca posluZite se
drskama na spremniku.

6 - Ne dozvoljavajte da vam hrana ostaje
v loncu.

7 - Nikad ne rabite vodu s izbjeljivacem ili
klorirane proizvode, koji bi mogli izmijeniti
kvalitetu inox povrsine.

8 - Ne rabite ostre i zasiljene predmete za
Cis¢enje sigurnosnog ventila.
9 - Mijenjajte brtvu svake godine.

10 - Svoj uredaj obvezatno morate Cistiti
kad je hladan i prazan.

11 - Obvezno odnesite svoj lonac na
provjeru u ovlasteni servis TEFAL nakon 10
godina uporabe.

12 - Nikada ne odvijajte vijke koji se
nalaze na unutrasnjosti poklopca.



TEFAL odgovara na vasa pitanja

1 - Ako ne moZete zatvoriti poklopac:
m Provjerite da li su kraci dobro ukloplieni prije no sto
postavite poklopac.

2 - Ako se je lonac zagrijao pod tlakom bez
tekuéine u unutrasnjosti:

m Dajte da se vas lonac pregleda u oviastenom
servisu TEFAL.

3 - Ako se pokazatelj postojanja tlaka nije vzdigao
i nista ne izlazi iz ventila tijekom kuhanja:

m To je normalno tiiekom nekoliko prvih minuta.

B Ako se ta pojava nastavi, provjerite da i je:

- Izvor topline dovoljno jak, i ako nije, povisite ga.

- Kolicina tekudine u spremniku dovoljna.

- Radni ventil postaviien na &=y .

- Lonac dobro zatvoren.

- Brtva ili rub spremnika nisu osteceni.

4 - Ako se pokazatelj postojanja tlaka uzdignuo a
nista ne izlazi iz ventila tijekom kuhanja:

B Stavite svoj uredaj pod hladnu vodu.

m Ocistite radni ventil i izvod za ispustanje pare i
provjerite da li se zaklopac sigunosnog ventila uklapa
bez poteskoca.

5 - Ako para curi oko poklopca, provjerite:

1 Doa |i je poklopac dobro zatvoren.

m Poziciju brtve poklopca.

m Stanje brtve i zamjenite je po potrebi.

B Ispravnost poklopca, brtve, sigurnosnog ventila i
radnog ventila.

B Ispravnost ruba spremnika.

6 - Ako ne moZete otvoriti poklopac:

m Provjerite da li je pokazatelj prisustva tloka na donjoj
poziciji.

m Ako nije: izvrsite dekompresiju, po potrebi, ohladite
lonac ispod mlaza hladne vode.

7 - Ako hrana nije skuhana ili je zagorjela,
provjerite:

m Vrileme potrebno za kuhanje.

m Snagu izvora topline.

m Da li radni ventil dobro stoji.

m Kolicinu tekucine.

8 - Ako je hrana zagorjela u loncu:

m Ostavite svoj lonac da se nakvasi odredeno vrijeme
prije no Sto ga operete.

1 Nikad ne rabite vodu s izbjeljivacem ili klorirane
proizvode.

9 - Ako se neki od sigurnosnih sustava iskljuci:

B Zaustavite izvor topline.

m Ostavite lonac da se ohladi.

m Otvorite.

m Provjerite i oCistite radni ventil, izvod za ispustanje
pare, sigurnosni ventil i brtvu.

Jamstvo

m Vas novi lonac TEFAL ima jomstvo na 10 godina u slucaju:

- gredke u metainoj strukturi proizvoda,

- eventualnu preranu istro3enost metalne osnovice, pod uvjetom uporabe u skladu sa uputama za uporabu.

m Ovo jamstvo iskfjucuje sledece:

- ponovliena ostecenja od nemarne uporabe: udara, pada, stavijanja u pecnicu, pregrijavanjo;

- istroSene dijelove: brtva, drske, kosarice, radni ventil.

m Ovo jamstvo moZete iskoristiti samo u oviadtenim servisima za popravak TEFAL.
m Pogledajte listu ovlastenih servisa na kojoj ¢ete naci adresu vama najblizeg ovlastenog servisa TEFAL.
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Articoka

Sparoge
Crvena repa
Brokoli .
Mrkva
Celer

éompinjoni usitnjeni
cijeli

Zeleni kupus usitnjen .

U listu
Prokulice . .
Cvjetaca
Tikvice

Endivija .
Spinat

Srednje suh grah
Mahune .
Repa

Grasak .

Poriluk .
Bundeva (pire) -
Krumpir u kockama

Mahune (suhe)
Le¢a (suha)

Grasak u zmu (suhi)
Riza (suha)

PSenica (suha) ..

Brokoli

Mrkva u ploskama
Zuta mrkva, cijela
gompinjoni
Prokulice

Cvjetaca

Tikvice

Spinat u listu
Grah

Srca articoke, mahune
Siroke mahune
Zelene mahune
Grasak

Rezane paprike

Svjeze povrée

- para
- uronjeno .
- uronjeno .
- para

- para .
- uronjeno
- para

- uronjeno .

- uronjeno .

- para
- uronjeno .

- para
- uronjeno .
- uronjeno -

- para
- uronjeno -

- para
- uronjeno .
- uronjeno .
- uronjeno .
- uronjeno -
- uronjeno .

Zamrznuto povrée

- para
- para
- para
- para
- uronjeno
- para
- para

"~ para

- para
- para
- para
- para
- para

G

. 18 min.

- 15 min.

- 5 min.

- 20 - 30 min.
. 3 min.

6 min.

6 min.

10 min.
1 min.

_ 1 min. 30

. 6 min.

. 7 min.
.7 min.

- 3 min.

. 6 min. 30
- 2 min.

12 min.

- 5 min.
- 3 min.
- 20 min.
-7 min.
- 7 min.
- 6 min.

1 min. 30
2 min. 30

- 8 min.

.10 min.
_ 6 min.
- 45 min.
- 10 min.
- 14 min.
~ 7 min.

15 min.

3 min.

*6 min.

10 min.
6 min.
6 min.
5 min.
11 min.
9 min.
12 min.
8 min.
6 min.
6 min.
4 min.
24 min.



MEPKW 3A BE3OMACHOCT

® Otpenete Heo6xoAMMOTO Bpeme Aa ce 3ano3HaeTe C BCUYKMU
yKasaHuA 1 nonssaite "HapbyHuK Ha noTpebutena”.

® KaTo BCEKM roTBapcku ypea, HMKora He ocTaBAnTe TeHaxkeparta 6e3
HaA30p, ako HAoKoIOo nMa aeua.
He nocTtaBAnTe Bawarta TeHakepa B HaropelieHa dypHa.
MecTeTe TeHOXepaTa nof HanAraHe MHOroO BHUMaTenHo. He
[OKOCBaWTe ropewmTe NoBbPXHOCTU. 3non3sante ApbXKuTe. AKO e
Heobx0AMMO U3non3BanTe pbKasuLM.

® He n3nonssante TeHaxepara 3a APYyro OCBEH 3a TOBa, 3a KOETO e
npegHasHaveHa.

® TenpxxepaTa Bapu nop Hanaraxe. MNpu HenpaeunHa ynotpeba
CblLEeCTBYBa ONACHOCT OT usrapAHe. YBepeTe ce, Ye TeHaxepara e
nobpe 3aTBOpeHa npeav aa A nonssare.

® Hukora He OTBapANTe TeHAxepaTa CbC cuna. YeepeTe ce, Ye
HanAraHeTo B TeHAXepaTa e cnagHano.

® Hukora He n3nonaeanTte TeHaxeparta 6e3 B HeA Aa UMa TEYHOCT.
ToBa MOXe Aa A NoOBPEAN CEPUO3HO.
M3nonssante NoaxoAALl M3TOYHUK UM N3TOYHULIM HA OFbH.
He nbnHeTe Tenaxeparta noseye oT 2/3 oT obema . 3a xpaHuTe,
KOUTO Ce paswmpABat npu rotBeHe KaTto Opu3, CyLLeHn 3eneH4yyun
WU NeYeHun NIofoBeE, ... He MbJIHETE TEHAXKEepaTa noBeye oT
nonosuHara.

® 3a mMecara, KOUTO MMaT NOBBPXHOCTHA LMMa, KOATO MOXe Aa ce
Hajgye OT HanAraHeTo (HanpuMep Tenewku e3unk), HaboaeTe MecoTo
npeaw roteeHe. Cnep, BapeHe, ako MecoTo m3rnexaa noayTo,
n3vyakanTte npean ga ro n3eagute OT TeHaXKepara.

® [lpn nacToobpa3Hu NPOAYKTU (NIOLLEH rpax, PeBeH v ap.) e
HeobxoaMMO Aa pasknaTuTe NeKo TeHaxeparta npeav aa A
OTBOPUTE, 32 Aia He Ce onpbeKare.

® [lpeau BcAka ynoTpeba npoBepABanTe Aanu KnanaHuTe 3a
M3nyckaHe Ha napa He ca 3anyLieHu.
He n3nonssaiTe TeHaxepara 3a MbpXXeHe Mo HanAraHe ¢ Macno.
He nsBbpluBaiTe HUKaKBW onepauum no cuctemmte 3a 6e3onacHocT
OCBEH CbI1aCHO yKasaHuATa 3a NOYNCTBaHEe M NOoAAPBXKKA.

® |l3non3Baiite camo OpuUrMHanHu peaepsHU YacTu Ha TEFAL
oTroBapAwm Ha Bawwua mogen. MNpean BCMYKO M3nonaeainTe cbaa u
kanaka TEFAL.

® ANKOXONMHMTE Napu ca Bb3nnameHumun. OctaBeTe TEYHOCTTA Aa BpU
OKOJIO 2 MMHYTW Npean Ja noctaBuTe kanaka. He octaeanTe
TeHmxepara 6e3 HaA30p, KOraTto roTBMTe Mo peuenTyh C ankoxon.

® He n3nonssante Bawara TeHaxepa noa HanAraHe, 3a Aa AbpXute B
HEeA KNUCenu unun ConeHn NpoayKTU npean n crep roteexHe.

® VYBepeTe ce, 4e U3MYCKaTENHUAT KnanaH € B NONOXeEHNe Ha
n3nyckKaHe npeav Aa oTBOpuUTe TeHaxXepara.

3ana3eTe Te3u yKa3aHuA
C2



OnucatenHa cxema

A - Vanyckatenen knana

B - ByToH 3a 3aTBapAHe

C - VianyckarenHa Tpbouika

D - VHavkaumA 3a NonoXeHUeTo Ha uanyckarenHua
Knana

E - ByToH 3a oTBapAHe

F - MpennaseH knanaH

G - VIhavkaTop 3a HanAraHeTo

H - laprutypa

| - Kownuua 3a roteeHe Ha napa (B 3aBuCUMOCT OT
mopena)

J - [ipbxka

K - BrpageHu noctasku

L -Cova

1 - XapakTepucTukm
XapakTepuCTUKM Ha CbAa

CromaHa/VHoke

Kanauuter BbTpeluex [nametep  Mogenu

AnameTbp Ha AbHOTO

Ha cba Ha cbAa
45n 22cm 18 cm P40606
6n 22 cm 18 cm P40607
8n 25 cm 20 cm P40614
10n 25 cm 20 cm P40615

HopmatusHa nHopmauma
Pa6oTHo HanAraHe: 55 kPa.

MaxcumanHo 6esonacHo HanAraxe: 140 kPa.
CbBMECTMMU U3TOYHNLIM Ha TONNNHA
ras

KoTnoH Xanorewannosa  nnosa

Croknokepannsa
n

u [p1 nonaBaxe Ha enekTPU4ecKn KOTMOH
13bepeTe Nnoya ¢ AMameTbp PaBeH U no-Marbk
OT TO3) Ha {BHOTO Ha TeHAXepaTa.

W AKO ron3Bate CTbKOKepaminiHa nnoa, ysepete
ce, 4e [IbHOTO Ha TeH[KepaTa € CyXo 1 YucTo.

u Mpv paboTa Ha ra3 nnamMbKbLT He TpAbBa Aa M3nu3a
M3BBH O4YEpTaHNATA Ha BHOTO HA TEHKepaTa.

Crupanen

MpuHapnextoctu TEFAL

m 32 CMAHa Ha 4acTy 11 3a BCAKAKBM PEMOHTHI
AENHOCTM Cce 0bpblLaliTe KbM CepBianTe 0006peHm
oT TEFAL.

u /I13non3Baiite camo OpuriHanHi pe3epBHN YacTu
Ha TEFAL oTroapAwwm Ha Bawwa mogen.

2 - OtBapnHe / 3aTBapAHe

m OTBapAHe: HaTucHeTe ByToHa 3a oTBapAHe (E)
BbpXy kanaka - dur. 1

m 3aTBapAHe: HaTicHeTe ByToHa 3a 3aTBapAHe (B)
BbpXY Kanaka - ®ur. 2

3 - MbnHeHe

MuHumym 250 mn (2 yaiwm) - dur. 3
Makcumym 2/3 0T BUCOUMHaTa Ha Cbaa - dur. 4

Mpu onpeaenexn npoayKTH

m [1py NPOAYKTI, KOUTO Ce PasLUMpABAT Mo Bpeme Ha
TOTBEHE KaTo OpM3, CyXV 3eMIEHUYLIM UMK MEeyeHN
NM0AOBE, ... HE MbJIHETE TeHXepaTa noseye ot
MONOBMHATA.

4 - N3non3BaHe Ha KOWHWLaTa 3a
roTBeHe Ha napa

m Haneiite 750 mn.

m [loctaseTe cbaa 3a roteeHe Ha napa (I*) Bbpxy
npenBUAeHUTe 3a LienTa Brpafenm noctaskiu (K) -
our. 5

@ npo,qyxmre nocTaBeHN B KOWHMLaTa 3a
roTBeHe Ha napa He TpA6Ba Aja AONMPaT Kanaka
Ha TeHAXepara.

5 - MbpBO U3non3saHe

m [octaseTe uanyckatenHua knanaH (A) Bbpxy
nanyckatenHara Tpbbuyka (C), KaTo eauH OT gBata
cuMBONa BbpXy KnanaHa TpAbea Aa 6bae Ha efHa
JIMHUA C MHANKAUWATA 32 MONOXEHNETO Ha KnanaHa
(D) - ®ur. 6a. HatncHeTe knanaa fokpaii 1 ro
3aBbPTETE B NONOXEHME Bapexe é - dur. 6b

m HambriHeTe ¢ Bopa 2/3 0T cbaa.

m 3aTBOpeTe TeHaxKepara.

m [locTaBeTe TEHXepaTa Ha KOTNOHa BKITOYEH Ha
Hail-BUCOKA CTEMeH.

m Korato napara 3arno4He Aa uanu3a npes
W13MyCKaTeNHWA KnanaH HamaneTe CTerneHTa Ha
KOTNOHA W u34aKanTe 20 MuHyTY - dur. 7

u Cnep 20 MUHYTV N3KIIOYETE KOT/OHA.

m HamaneTe HanAraHeTo B TEHZXKepaTa KaTo
nocTaBuTe TeHAKepaTa noj Tevalla cTyaeHa Boaa
-our. 8

m Korato HAauKaTopbT Ha HanAraHeTo (G) cnese
Hapony: Bawara TeHaxepa Beye He € nop,
HanArase. 3aBbpTeTe U3nyckaTenHuA Knanax (A)

Cis



[0 NONOXeHVe U3NYCKaHe Ha HanAraHeTo Ar -
®ur. 9 OTBOpeTE TEHAXepaTa - dur. 1

B VI3muiiTe cbaa 1 kanaka OTBBTPE U OTBBH C
Xnagka Boga v npenapar 3a M1eHe Ha Cb/ioBe.
W3nnakHeTe v ¢ Boga v rv noacywete. Hanpasete
CBLLOTO 1 C KOLWHMLATa 3a BapeHe Ha napa (1).

0 3abenexka: [loAsABaHeTO Ha NeTHa Mo
BBTPELUHOCTTA, Ha AHOTO Ha Cbja He HapyLuaBa
Ka4ecTBOTO Ha MeTana. ToBa e oTaraHe Ha KoTneH
KaMbK. 3a fa npemaxHeTe neTHata, MoxeTe Aa
n3nonssare ro6a 3a Cb40Be M Masko paspeaeH oLet.

6 - Mpenu BapeHe
u [Mpeau BCAKO Mon3saHe npoBepeTe, Karo
nornefHeTe cpelly ceetnnHarta, fnanu

13ryckaTenHuAT knanaH 3a napata (C) He e 3anyLueH.

m [ocTaBeTe Ha MACTO knanaHa (A) - ®ur. 6a,
HaTVCHeTe [OKpail 1 3aBbpTeTE B NONoXeHne Bapere
B - our. 6b

m 3aTBOpETE TEHKEpaTa nog HanArate - Gur. 2

m [ocTaBeTe TeHAKepaTa Ha KOTIOHA BKITIOYEH Ha
Halt-BUCOKa CTEMEH.

7 - Mo Bpeme Ha BapeHe

u Korato paﬁOTHVIHT KnanaH 3anoyHe Aa uanycka
napa HenpeKbCHaTo 1 Aa u3fasa paBHOMEPHO
CBUCTEHE, HaManeTe CTeneHTa Ha KOTnoHa - dur. 7
u OTmepeTe BpemMeTo Ha NpUroTBAHE MOCOHEHO B
peuenTara.

u CriefieTe fianu KnanasbT CBUPY PAaBHOMEPHO MO
Bpeme Ha BapeHeTo. AKO HAMa J0CTaTbYHO napa
YBEMNM4YeTe Mako KOTNIOHa 1 06paTHO, ako napara e
CWnHa, HamaneTe ro.

8 - Cnep cBapABaHe

u LLlom n3Teye onpeaeneHoTo Bpeme U3KiodeTe
KOT/IOHA.

U3nyckaHe Ha napata

Criep, KaTo U3KMKOUMTE KOT/IOH Ma [iBe
Bb3MOXHOCTH:

[0 BaBHO u3nyckaHe Ha HanAraHeTo: 3aBbpTeTe
u3nyckarenHua knanat (A) 40 nonoxenre f* Korarto
VHOVKaTOPBT Ha HanAraHeTo (G) cnese Hapony:
Bavwara TeHKepa Beye He e Nog HarAraHe.

@ pko npu oTBapsHe ce MNOABAT NPLCKM:
3aTBOpeTe OTHOBO TeHAXeparta. CrpeTe KOT/IOHa
W oTBOpeTe TeHAXepaTa NocTeneHHO KaTo
BHUMaBaTe 4a He NPbCKa.

G

1 Bbp30 n3nyckaHe Ha HaIAraHEeTo: NocTaBeTe
TeH[pkeparTa nop Tevalla cTyneHa soaa - dur. 8.
Korato uHaukatopbT Ha HanAraxeTo (G) cnese
Hagony Bawarta TeHkepa Beye He e noj HanAraxe.
3aBbpTeTe u3nyckatenHua knana (A) Lo
nonoxenue 7 .

u Beue moxeTe fa oTBOpuTe Balwara Tenmkepa
-our. 1

9 - MouncTeaHe U NoaApPBIKKA

m 3a Ja (hyHKUMOHMpa AoBpe BaluaTa TeHaKepa,
cnasBaiite [OOMHNUTE YKa3aHWA 3a NOYUCTBaHe U
noaAbpXaHe Cnes BCAKO Non3BaHe.

m /I3wnBaiiTe TeHaKepata cnes BCAKO Non3BaHe ¢
XrnagKa Boga v nperapar 3a MUeHe Ha CbjoBe.
HanpageTe ChLLOTO ¥ C KOWHMLATA.

u MoxeTte [a MueTe CbAa, Lenna Kanak n KoWwHuata
B MUANHA MalUMHa.

@ He wsnonssaiire GenuHa nm Aapyry
npenaparty CbAbPXKaLYM XJ10p.

@ Hykora He pa3BuBaiTe BUHTOBETE OT
BbTPeLIHaTa CTPaHa Ha Kanaka.

MoyncTBaHe Ha BLTPELWHOCTTa Ha Cbaa

m /3nonaBaiite ruba 3a MueHe Ha CboBe.

[ AKo ycTaHOBMTE M0 BLTPELLHOCTTA Ha CbAa /IEKO
cenebenn y4acTbLm, MOYUCTUTE M C MAKO OLET Un
crieupaneH npenapar 3a rMoyucTeaHe Ha VIHokc.
MouncTBaHe Ha Cbaa OTBBLH

m MwiiTe 1o ¢ nomoLLTa Ha CoHrep.

0 MoxeTe ga MueTe Cbaa v KOLIHMLATE B MUAITHE
MaLLMHa.

MoumncTBaHe Ha TeHAXepaTa, KoraTo NoTbMHee
0 Mo4ncTeTe cbaa CbC CreumaneH npenapar 3a
roYMcTBaHe Ha VIHOKC, KoTo ce nposasa B
cepsu3nTe 0obpeny ot TEFAL.

MouncTBaHe Ha kanaka

m /I3MmBaiiTe Kanaka nop Yelumara ¢ TbHKa cTpyA
Xnaaka Boga, reba 1 npenapar 3a MueHe Ha CbaoBe.
m MoxeTe a M1eTe Kanaka B MUANHA MaLuuHa.
MouncTBaHe Ha rapHMTYypaTa Ha Kanaka

n Cref; BCAKO MON3BaHe No41CTBaiTe rapHuTypara
(H) 1 MACTOTO, KbAETO Ce MoCTaBA.

m 32 NocTaBAHE Ha rapHUTypaTa BUXTe yKa3aHuATa
Ha - dur. 10 u dur. 11

MouucTBaHe Ha u3nyckartenHua knanaH (A)

m Ceanerte uanyckarenHua knana (A): - dur. 9 - 12
m [oyncTeTe n3nyckatenHua KnanaH (A) ¢ Tevawa
Boda - dwur. 13



MouucTBaHe Ha OTBOpa Ha U3NycKaTeNHuA
KnanaH pa3nofioXeH BbpXy Kanaka

n CBanete u3nyckarenHua knanaH (A) - dur. 9 - 12
1 [poBepeTe, KaTo norneaHeTe CpeLy CBETNMHATA,
Janv 0TBOPLT 3a M3MycKaHe Ha napa e OTnyLIeH 1
Kpbrbi. [1py He06X0ANMOCT o NOYKUCTETE C Kneyka
3a 3661 - dur. 14

MouucteaHe Ha npeanasHuA KnanaH (F)

m [MouncTeTe OCHOBATA Ha NpeanasHuA KnarnaH oT
BbTPELLHATA CTPaHa Ha Kanaka, KaTto ro n3mmete ¢
Tevala Boga.

u [MpoBepeTe AeiCTBUETO My KATO HAaTUCHETE NEKO C
NOMOLLTa Ha Kreyka 3a MOYKUCTBaHe Ha YLK BbpXy
KnanaHa, KoiTo TpAbBa Aa NoTbHE 6e3 3aTpyaHeHre
- our. 15

@ 3, W3BBPLUBaHE Ha Te3M EHOCTH He
M3Mon3BaiiTe OCTPYU UIU PEXELLN MHCTPYMEHTH.

CMAHa Ha rapHuTypaTa

u CMeHAITe rapHUTypaTa BCAKA roAMHa.

m CMeHeTe rapHuTypara ako yCTaHOBUTE, Ye € NIEKO
cpAsaHa.

u /3nonaBaiiTe BUHaru rapHuTypa 0TroBapALla Ha
Bawwa mogen TeHaxepa.

Mpubupate Ha TeHmKepaTa
m O6bpHeTe kanaka Bbpxy cbaa - Our. 16

3a pa ce 3ana3AT KayecTBaTa Ha Bawara
TeHmKepa

m /136ArBaiiTe Aa nperpABaTe CbAa, Korato e npaseH.
B JIekoTo oupeTABaHe B KadhABO U APaCKOTUHUTE,
KOUTO MoraT fia ce NoABAT Cnef, Abnra ynotpeba, He
npeyart Ha pabotata i.

10 - BesonacHocT

Bavwara TeHmxepa UMa HAKOMKO NpesnasHu
MEXaHu3Mmi, iBa OT KOUTO CPELLy CBPbXHaNAraHe:
o MbpBy MexaHn3bM: 3awmTeH knanaH (F)
0cBob0X/4aBa naparta \ HamanAsa HanAraHeTo

- our. 17,

0 Bropu MexaHN3bM: rapHITYpaTa u3nycka napa
MeXay Kanaka u cbaa - dur. 18.

Ao eaHa OT Te3u cUCTEMM ce 3afeiicTBa:

u CripeTe BeaHara KoT/IoHa.

u OcraBeTe Tenaxepara ia U3cTuHe.

u OTBOpETE A,

u [poBepeTe 1 NoYMCTETE U3MycKaTenHuA Knana
(A), nanyckarenHara Tpboudka (C), npeanasHuat
knanaH (F) v rapruTyparta (H).

@> CypBety 3a nonasaHe

1 - He octaBsiiTe TeHAxKepaTa 6e3 HaA3op, ako
HaoKos10 uMa Aeya.

2 - lljom MHAMKATOPBT Ha HAaNAraHeTo ce
0Ka4y Harope He MOXeTe 4a OTBapATe
TeHpAXepara.

3 - U3nu3aHeTo Ha mManiko napa ot
M3MyCKaTeNIHUA KanaH e HOPMaslHo.

4 - [asere ce OT CTpyATa Napa, Koraro
ocBo6oXaaBare HanAraHero.

5 - Korato npemecTBare TeHAxepara A
XBaljanTe 3a ABeTe APBLKKH.

6 - He ocTaBAiiTe XpaHUTeNHU NPOAYKTY Aa
npecToABaT B TeHAXepara.

7 - Hukora He u3non3aBaiite 6enmHa nnm
npenapaty CbAbPXKALLYM X/I0P, KOUTO Morart Aa
HaBpeAAT Ha KayeCTBOTO Ha HepbXAaemara
cTomaHa.

8 - He nsnonssaite ocTpu nnm pexeiun
WHCTPYMEHTH 3a MOYMCTBaHe Ha npeanasHua
KnanaH.

9 - CmeHsTe rapHUTypaTa BCAKa roAnHa.

10 - MoyucTBaHeTO Ha TeHAXKeparTa ce
U3BBPLIBA 3a4b/KUTENIHO CaMO Koraro e
CTydeHa M npasHa.

11 - 3agbnxuTenHo nosepABaiTe TeHAXepaTa
3a npoBepka Ha ogobpeH ot TEFAL cepsu3 cneg
10 roanHu ynotpeba.

12 - Hukora He pa3BuBaiTe BUHTOBETE OT
BbTpelIHaTa CTPaHa Ha Kanaka.



TEFAL otroBapsa Ha Bawwute Bbnpocu

1 - AKo He MOXeTe fja 3aTBOpUTE Kanaka:

m [poBepeTe fanu YenoCTUTe Ha MexaHnama 3a
3arBapAHe ca [A0CTaTb4HO pasfaneyeHn npeav aa
NoCTaBuUTe Karnaka BbpXy Cbaa.

2 - Ao TeHf)Xepara e 3arpAana noj Hanarave 6e3
TEYHOCT B Hes:

m 3aHeceTe TeH[epara 3a NpoBepka B 0f06peH OT
TEFAL cepsu3.

3 - AKO MHAMKATOPDBT 3a HaNAraHeTo He ce e
NOKaynn v OT U3NycKaTesHUA KNnanaH He n3nm3a
HULO NO BpemMe Ha BapeHe:

u [pes mbpB1TE MIHYTM TOBA € HOPMAJTHO.

m AKo TOBa NPOABLMXM, NpoBepeTe:

- [lann KOTNOHBLT € A0CTATHYHO CUNEH M aKO He €,
yeunete ro.

- lann KOMM4eCTBOTO TEYHOCT B Cb/a & AOCTATbYHO.

\
- ﬂaﬂl/l U3NycKaTenHnAT KnanaH € B nonoerme@ .

- [anv Tenaxepata e fobpe 3aTBopeHa.

- flanv rapHUTypaTa 1 proBT Ha Cbaa He ca
NOBPELEHM.

4 - AKO MHAMKATOPDBT 3a HaNIAraHeTo Ce e MoKayns
W OT U3MycKaTesHUA KNanaH He U3a13a HULO Mo
BpemMe Ha BapeHe:

n [MocTaBeTe TeHwKepaTa noj Tevalla cTyaeHa
BOAa.

n [ouncTeTe U3nycKaTenHuA Knana u
u3nyckartenHara Tprouyka 1 npoBepeTe fanu
MexaHU3MbT Ha NMpeanasHnA KianaH notbea 6e3
3aTpynHeHve.

5 - AKo OKOJ10 Kanaka u3/113a napa nposepere:
m [lanu KanaksT e [obpe 3aTBOPeH.

m [lanv rapHuTypata e nocTaBeHa npasuIHo.

u [lanv rapHuTypara e B 4OGPO CLCTORHME U ako He
e - CMeHeTe .

u [lanv KanakbT, rapHUTypara, MpeanasHnAT Knanat
1 M3NYCKATESTHUAT KNanaH ca Y1CTH.

u [lanv puGbT Ha cbja € B 0GP0 ChCTOAHME.

6 - AKo He MoXeTe Ja OTBOPHUTE KanaKa:

u [poBepeTe fanu MHANKATOPLT 3a HaNAraHeTo € B
JI0MHO MOMOXEHNe.

m AKO He e: U3MycHeTe HanAraHeTo 1 npu
HeobXoaMMOCT OxNafeTe TeHkepara ¢ Tevalla
CTyneHa Boja.

7 - AKO NPoOAYKTUTE He Ca CBapeHn Unm ca
nperopeny npoBepere:

m BpewmeTo 3a BapeHe.

u Cunara Ha KOT/oHa.

u [paBMAHOTO NONOXEHE Ha U3NycKaTeNnHuA
KnanaH.

m Konn4ecTBOTO TEUHOCT B ChAa.

8 - AKo npoAyKTHTe B TEHAKepaTa ca 3aropesu:

m HakucHeTe cbjaa 3a 3BECTHO Bpeme 1 1o
U3MUITe.

m Hvkora He nanonasaiite 6envHa unu apyru
npenapaTty CbAbpXaLly Xnop.

9 - AKo eIHa OT Te3¥ CUCTeMM Ce 3afelicTBa:

u CnpeTe BeaHara KOT/oHa.

m OcraBeTe TeH/epara Aja U3CTuHe.

n OtBopere A.

n [poBepeTe 1 NOYMCTETe M3NYCKATENHNA KnanaH,
uanyckatenHara My Tpbbuika, npeanasHinA Knana u
rapHuTypara.

[apaHuua

m Bawara Hosa TeHmkepa noa HanAraHe TEFAL nma 10-roauiuHa rapaHLmA cpeLy:
- BCAKaKbB [1eheKT CBbp3aH ¢ MeTasHata CTpyKTypa Ha NpoayKTa,
- BCAKaKBO NPeABapuUTENHO paspyLuaBaHe Ha OCHOBHWA METa NPK MON3BaHE KakTo e NPenopbyaHo B

HapbyHWKa Ha notpebuTena.
® Tasu rapaHumA U3KNoYBa:

- NOBPEeAY BCNIEACTBME HEMPaBUHO Non3BaHe, yaapu, nagaHe, nocTasAHe BbB (ypHa, NperpABaHe;
- 4acTUTe, KOUTO Ce M3xabABaT: rapHUTYPa, APBXKM, KOWHMLA, U3MYCKaTeneH KnanaH.

m EanvcTeeHo onobpernte ot TEFAL cepBu3n ca ymbHOMOLLEHM A npunarar Tasu rapaHumA.

m B crucbka SAV MoxeTe Aa HamepuTe aapeca Ha Han-6nmuskna go Bac cepsus, opobpen ot TEFAL.

<)



llpecHu 3eneH4yumn

- Ha napa
- BbB BoAa.
- BbB BoAa.
- Ha napa .

- Ha napa .
- BbB Boa.
- Ha napa -
- BbB BOAA-

AHrvHap

Acnepxu

YepBeHo LBEKIO

Bpokonn

Mopkosu .

Lenuna

M6y huHa HapA3anu
uenn

DduHo HapAsaHo 3ene .

oTAeneHu nucta.

Bprokcencko sene.
Kapdvmon
TMKBUYKN

EngmBuA .
Cnanak

Monycyx tacyn
3eneH cacyn .
Pana

pax.

Mpas.

Tuksa (niope)-

KapTochu eapo HapAsaHu

TBHBK 3enieH hacyn (Cyxu 3eneHuyum)

BeneHa newa (I0g. secs)

ToLweH rpax (Cyxu 3eneHyyum)

Opw3 (Cyxu 3eneHyyum)
JKuto (cyxu 3eneHyyum) .

- BbB BoAa.
- Ha napa .
- BbB BOAa.

-Hanapa
- BbB BOJa,
- BbB BOAA,

- Hanapa .
- BbB BoAa.

- Ha napa

- BbB BOAA
- BbB BOAA,
- BbB BOAA,
- BbB BOAA,
- BbB BOAA.

3amMpal3eHun 3esieH4yun

Bpokonu

MopkoBM Ha KpbryeTa
Mnaau uenu Mopkos#u
M6mn

Bptokcencko 3ene
Kapdpvion

TMKBNYKM

CnaHak cTpbkoBe .
Mnag 3eneH chacyn
CbpLeBuHa OT aHrmHap
®uH cbacyn mnag
Mnocbk 3eneH chacyn
EkcTpa TbHBK 3eneH dacyn
pax

HapasaH npas

- Ha napa .
- Ha napa .
- Ha napa .
- Hanapa .
- BbB BoAa.
- Ha napa -
- Ha napa .

- Ha napa .
- Hamapa .
- Ha mapa .
- Ha napa .
- Ha napa .
- Ha napa .
- Ha napa .

G

18 MuHyTH

15 MuHyTH
5 MuHyTH
.20 - 30 MuHyTH

3 MUHYTH
6 MUHYTH
6 MUHYTH
10 MuHYTK

-1 MUHYTH
-1 MuHYyTM 30
-6 MUHY TN
-7 MUHYTY
.7 MUHYTH
.3 MuHyTH

6 muHyTM 30
2 MUHYTK

12 MuHy TN

5 MUHyTH

3 MuHyTH
20 MUHYTH
7 MUHYTH

7 MUHYTH
6 MUHY TN
1 MuHyTH 30

-2 MuHyTK 30
-8 MUHYTH

10 MUHYTK

6 MUHYTK
45 MUHY TN
10 MuHyTM

14 MyuHyTH
7 MUHYTU
15 MUHYTM

-3 MUHY TN
.6 MUHY TN

10 MuHYTK
6 MUHYTK
6 MUHYTM

-5 MUHYTH
11 MuHYTH

9 MUHY TN

.12 MuHyTH
.6 MUHYTK
.8 MUHYTN
.6 MUHYTH

6 MUHYTK
4 MUHYTY
24 MUHYTH



PRECAUTII IMPORTANTE

o Cititi toate instructiunile si respectati "Ghidul utilizatorului”.

o La fel ca in cazul oricdrui aparat pentru gatit, asigurati o
supraveghere strictd, dacd utilizati oala sub presiune in apro-
pierea copiilor.

o Nu introduceti oala sub presiune in cuptorul incins.

o Mutati oala sub presiune cu precautie maximd. Nu atingeti
suprafetele calde. Utilizati manerele si butoanele. Utilizati
madnusi dacd este nevoie.

o Nu utilizati oala sub presiune n alt scop decdt cel pentru care
este prevdzutd. .

o Ooadla fierbe sub presiune. In urma unei utilizéri necorespunzd-
toare va puteti opdri. Asigurati-vd cd oala sub presiune este
corespunzdtor inchisd incinte de punerea in functiune.

o Nu deschideti niciodatd fortat oala sub presiune. Asigurati-va
cd presiunea interioard a scdzut.

o Nu utilizati niciodatd oala sub presiune fard lichid, acest lucru
conduce la deteriorarea sa gravd.

o Utilizati surse de cdldurd compatibile.

o Nu umpleti oala sub presiune mai mult de 2/3. Pentru alimen-
tele care se dilatd in timpul fierberii, cum ar fi orezul, legumele
deshidratate, sau compoturile, nu umpleti oala sub presiune
peste jumdtatea indltimii cuvei.

o Intepati carnea acoperitd cu pielitd care se poate umfla sub
efectul presiunii (de exemplu, limbd de vacd). La sfarsitul fier-
berii, dacd pielea de pe carne prezintd un aspect umflat,
asteptati inainte s& o scoateti din oald.

¢ Pentru alimentele sub form& de pastd (mazdre tdiatd, revent),
oala sub presiune trebuie usor agitatd inainte de deschidere
pentru ca alimentele s& nu tasneascd stropind in exterior.

¢ Incinte de fiecare utilizare verificati dacd supapele nu sunt
infundate.

o Nu utilizati odla sub presiune pentru prdjirea in ulei sub presiune.

o Nu interveniti asupra sistemelor de sigurantd, in afara reco-
manddrilor referitoare la curdtare si intretinere.

o Nu utilizati decdt piese produse de TEFAL care corespund
modelului detinut de dumneavoastrd. In special, utilizati o cuvd
si un capac TEFAL.

o Aburii de alcool sunt inflamabili. Lasati sa fiarbd in jur de
2 minute inainte de a pune capacul. Supravegheati aparatul
dacd preparati retete pe bazd de alcool.

o Nu utilizati oala sub presiune pentru depozitarea alimentelor
acide sau sdrate inainte si dupd fierbere.

o Asigurati-vé cd supapa se afld in pozitia de depresurizare
incinte de a deschide oala sub presiune.

Pastrati aceste instructiuni

<)



Schemd descriptiva

A -Supapd de functionare

B -Buton de inchidere

C -Duzd pentru evacuarea aburului
D -Indicator al pozitiei supapei

E -Buton de deschidere

F -Supapd de sigurantd

G -Indicator de presiune

H - Garmniturd

I -Cos pentru fierbere la dbur (in functie de
model)

J -Ménerul cuvei

K - Suporturi integrate

L -Cuvd

1 - Caracteristici
Caracteristici ale cuvei

Otel / Inox
Copacitate @ int. cuvd o fund covd  Modele
45L 22 cm 18 am P40606
6L 22 cm 18 am P40607
8L 25am 20 cm P40614
10L 25cm 20 cm P40615

Informatii normative:

Presiune de functionare: 55 kPa.
Presiune maxim& de sigurantd: 140 kPa
Surse de caldurd compatibile

B STCLAGERCH  RDLCTE FezsTEITE

EiCce  CORMOGEN! ELECTRCE
STCLACERAG SPRAE

i

mn cozul plitei electrice, utilizati un ochi cu diometrul
egal sau mai mic decdt fundul odlei sub presiune.

1 Pe sticla ceramicd, asigurati-va c& fundul cuvei este
curat si neted.

1 La aragaz, flacdra nu trebuie sa depdseascd
diametrul cuvei.

Accesorii TEFAL

1 Pentru schimbarea pieselor detasabile sau pentru
orice reparatie, apelati la un centru de service autorizat
TEFAL.

m Nu utilizati decdt piese originale TEFAL care
corespund modelului dumneavoastrd.

2 - Deschidere - Inchidere

m Deschidere: apdsati butonul de deschidere (E) ol
capacului - Fig. 1

u inchidere: apdsati butonul de inchidere (B) al
capacului - Fig. 2

3 - Umplerea
Minimum 25 ¢l (2 pahare) - Fig. 3
Maximum 2/3 din indltimea cuvei - Fig. 4

Pentru anumite alimente

m Pentru dlimentele care se dilatd in timpul fierberii,
precum orezul, legumele deshidratate sau compoturile, nu
umpleti oala sub presiune peste jumdtatea indltimii cuvei.

4 - Utilizarea cosului pentru abur

m Tunati 75 cl de apd pe fundul cuvei.

m Asezati cosul pentru gatit la abur (I*) pe suporturile
integrate (K) prevazute in acest scop - Fig. 5

= Alimentele puse in cosul cu abur nu trebuie
sd atingd capacul oalei sub presiune.

5 - Prima utilizare

m Montati supapa (A) pe duza de evacuare a dburului
(C) dliniind unul dintre cele dou& marcaie ale supapei cu
indicatorul de pozitie al supapei (D) - Fig. 6a

Qpésoti pand la fund si rotiti pénd la pozitia fierbere
= - Fig 6b

m Umpleti cu apd 2/3 din cuvd.

m Inchideti oala sub presiune.

B Asezati oala sub presiune pe o sursd de cdldurd
reglatd la puterea moxima.

m Atunci cand aburul incepe sG iasa prin supapd,
reduceti sursa de cdldurd si asteptati 20 min - Fig. 7

1 Dupd scurgerea celor 20 de minute, opriti sursa de
cdldurd.

m Depresurizati pundnd oala sub un jet de opd rece

- Fig. 8

m Atundi cand indicatorul de presiune (G) coboard din
nou: ocla nu mai este sub presiune. Rotiti supopa de
functionare (A) pand la pozitia de depresurizare 87

- Fig. 9 - Deschideti odla sub presiune - Fig. 1

m Spdlati interiorul si exteriorul cuvei si al capacului cu
apd cdldutd si un produs pentru spdlat vasele. Cltiti cu
apd si uscati. Procedati la fel cu cosul pentru abur (1).

0 Notd: aparitia petelor pe fundul interior al cuvei nu
altereaza cu nimic calitatea metalului. Este vorba despre
0 depunere de calcar. Pentru indepdrtarea acestor pete,

Cio



puteti utiliza un tampon imbibat cu putin otet diluat.

6 - Inainte de fierbere

mIncinte de fiecare utilizare, verificati vizual, la lumina
Zlei, ca duza pentru evacuarea aburului (C) sé nu fie
nfundatd.

m Puneti supapa la loc (A) - Fig. éa, oposqn pand la
fund si rotiti pand la pozitia de fierbere @ Fig 6b
u inchideti odla sub presiune - Fig. 2

B Asezati odla sub presiune pe o sursd de caldurd
reglatd la puterea maxima.

7 - In timpul fierberii
1 Atunci cnd supapa de functionare lasd aburul sa

jasd n mod continuy, facénd zgomotul obisnuit (suierat),

diminuati sursa de céldurd - Fig. 7

B Asteptati sG treacd timpul de fierbere indicat n
cartea de bucate.

1 Supravegheati, n timpul fierberii, ca supapa sd suiere
incet in mod regulat. Dacd nu este suficient abur, mariti
usor sursa de cBldurd, in caz contrar, reduceti sursa de
cdldurd.

8 - Sfdrsitul fierberii
o Imediat ce timpul de fierbere s-a scurs, opriti sursa de
cdldurd.

Pentru eliberarea aburului

Odatd opritd sursa de caldurd, aveti doud posibilitdi:
u Depresurizare lentd: rotiti supapa de functionare
(A) pan& la pozitia &I . Atunci cdnd indicatorul de
prezentd a presiunii (G) coboard din nou: oala nu mai
este sub presiune.

Dacd la deschidere observati jeturi
neobisnuite: blocati la loc capacul oalei. Opriti
sursa de cdldurd apoi deschideti treptat
asigurdndu-vd cd nu mai stropeste.

1 Depresurizare rapidd: puneti odla sub un robinet cu
apd rece - Fig. 8

Atunci cénd indicatorul de presiune (G) coboard din
nou: oala nu mai este sub presiune. Rotiti supapa de
functionare (A) pand la pozitia % .

u Puteti deschide oala - Fig. 1

9 - Curdtarea si intretinerea

1 Pentru buna functionare a aparatului dumneavoastrd,
respectati aceste recomanddri privind curdtarea si
intretinerea dupd fiecare utilizare.

m Dupd fiecare utilizare, spdloti odla cu opd cAldutd si

e

detergent de vase. Procedati la fel cu cosul.

m Puteti introduce tot capacul, cosul si cuva in masina
de spdlat vase.

@ Ny utilizati apd de javel sau produse cu clor.

@ Ny desfaceti niciodatd suruburile situate pe
partea interioard a capacului.

Pentru curatarea interiorului cuvei

1 Spdlati cu un burete abraziv.

0 Dacd interiorul cuvei inox prezintd reflexii irizate,
spdlati cu otet sau cu un produs special pentru
curdtarea inoxului.

Pentru curatarea exteriorului cuvei
m Spdlati cu un burete vegetal.
0 Cuva si cosul pot fi spdlate in masina de spdlat vase.

Pentru curatarea oalei care s-a innegrit
0 Curdtati cuva cu un produs special pentru spdlarea
inoxului, comercializat la centrele de service autorizate

TEFAL

Pentru curatarea capacului

1 Spdlati capacul sub un strat de opd cdldutd cu un
burete si detergent de vase.

1 Capacul poate fi spdlat in masina de spdlat vase.

Pentru curatarea garniturii capacului

m Dupd fiecare fierbere, spélati garnitura (H) si locasul ei.
m Pentru remontarea gaiturii, v& rugdm sa consultati
desenele - Fig. 10 - 11

Pentru curdtarea supapei de functionare (A)

m Scoateti supapa de functionare (A): - Fig. 9 - 12

m Curdtati supapa de functionare (A) sub un jet de apdi
de la robinet - Fig. 13

Pentru curdtarea duzei supapei de functionare
aflatd pe capac

m Scoateti supapa (A) - Fig. 9 - 12

1 Controlati vizual, la lumina zilei, ca duza de evacuare
a aburului sé nu fie infundatd si forma sa s fie rotundd.
Dacd este necesar, curdtati-o cu o scobitoare - Fig. 14

Pentru curdtarea supapei de sigurantd (F)

m Curtati baza supapei de sigurantd din interiorul
capacului trecndu-1 pe sub un jet de apd.

m Verificati buna sa functionare apdsand usor, cu
ajutorul unui baton cu varf din vatd, pe clapetd, care
trebuie s intre férd dificultate - Fig. 15

Nu utilizati obiecte tdioase sau ascutite



pentru efectuarea acestor operatii.

Schimbarea garniturii

1 Schimbati garnitura i fiecare an.

1 Schimbati gamitura dacd prezintd o tdieturd.

1 Cumpdrati intotdeauna o gamiturd care corespunde
modelului dumneavoastrd.

Pentru depozitarea oalei sub presiune
m Puneti capacul pe cuvd - Fig. 16

Pentru pdstrarea indelungatd a calittilor oalei
sub presiune

m Nu suprdincdlziti cuva atunci cand este goald.

m Innegrirea si dungile care pot apdrea in urma unei

utilizéri indelungate nu reprezintd nici un inconvenient.

10 - Siguranta

Ooala sub presiune este dotatd cu mai multe dispozitive

de sigurantd, dintre care 2 la suprapresiune:

® Primul dispozitiv: supapa de sigurantd (F)
elibereazd presiunea - Fig. 17

1 Al doilea dispozitiv: gamitura permite iesirea
aburului intre capac si cuvd - Fig. 18

Dacé se declanseazd unul dintre sistemele de
sigurantd:

m Opriti sursa de céldurd.

m Lsati oala sé se rdceascd.

m Deschidetj.

m Verificati si curétati supapa de functionare (A), duza
de evacuare a aburului (C), supapa de sigurantd (F) si
garnitura (H).

@ Recomandari de utilizare

1 - Asigurati o supraveghere strictd, dacd oala
sub presiune este utilizatd in apropierea copiilor.
2 - Dupd ce indicatorul de presiune se ridicd, nu
mai puteti deschide oala sub presiune.

3 - O usoard eliberare de abur, la nivelul supapei
de sigurantd, este normald.

4 - In timpul depresurizérii, fiti atenti la jetul de
abur.

5 - Pentru mutarea oalei sub presiune, serviti-vd
de cele doud mdnere ale cuvei.

6 - Nu ldsati alimentele s stea prea mult in
oald.

7 - Nu utilizati niciodatd apd de javel sau
produse cu clor, care pot altera calitatea otelului
inoxidabil.

8 - Nu utilizati obiecte tdioase sau ascutite
pentru curdtarea supapei de sigurantd.

9 - Schimbati garnitura in fiecare an.

10 - Curdtarea oalei se realizeazd in mod
obligatoriu la rece, cu cuva goald.

11 - Dupd 10 ani de utilizare, este obligatoriu sé
verificati oalele sub presiune la un centru de
service autorizat TEFAL.

12 - Nu desfaceti niciodatd suruburile din
interiorul capacului.



TEFAL raspunde la intrebdrile dumneavoastrd

1 - Dacd nu puteti inchide capacul:
® Inainte de a pune capacul, verificati dacd bacurile
sunt bine distantate.

2 - Dacd oala s-a incdlzit sub presiune fdrd lichid in
interior:

m Duceti odla la verificat la un centru de service
autorizat TEFAL.

3 - Dacd, in timpul fierberii, indicatorul de presiune
nu s-a ridicat si nu iese nimic prin supapd:

m Acest lucru este normal in primele minute.

m Dacd fenomenul persistd, verificati dacd:

- Sursa de cldurd este destul de putemicd, in caz
contrar, mariti-o.

- Contitatea de lichid din cuvd este suficientd.

- Supapa de functionare este pozitionatd pe é

- Odla este bine inchisd.

- Garnitura sau marginea cuvei nu sunt deteriorate.

4 - Atunci cand indicatorul de presiune este ridicat
si, in timpul fierberii, nu iese nimic prin supapd:

u Puneti aparatul sub opd rece.

m Curdtati supapa de functionare si duza de evacuare
a oburului si verificati docd clopeta supapei de
siguranta se apasd fard dificultate.

5 - Dacd aburul iese in jurul capacului, verificati:
o Buna inchidere a capacului.

m Pozitionarea garniturii capacului.

u Starea garniturii, dacd este nevoie, schimbati-o.

1 Starea de curGtenie a capacului, a garniturii,

supapei de sigurantd si a supapei de functionare.
m Starea in care se ofld marginea cuvei.

6 - Dacd nu puteti deschide capacul:

m Verificati dacd indicatorul de presiune este cobordt.
m Dacd nu: depresurizati, la nevoie, rdciti oala sub un
jet de apd rece.

7 - Daca alimentele nu sunt fierte sau sunt arse,
verificati:

1 Timpul de fierbere.

m Puterea sursei de cdldurd.

 Pozitionarea supapei de functionare.

m Cantitatea de lichid.

8 - Dacd alimentele au ars in oald:

m Ldsati cuva s& se rdceascd o perioadd de timp
ncinte de spdilare.

1 Nu utilizati niciodatd opd de javel sau produse cu
clor.

9 - Dacd se declanseazd unul dintre sistemele de
sigurantd:

m Opriti sursa de cdldurd.

m Lasati oala sa se rdceascd.

m Deschideti.

m Verificati si curdtati supapa de functionare, duza de
evacuare a aburului, supapa de sigurantd si garnitura.

Garantie

1 Noua dumneavoastrd oald sub presiune TEFAL este garantatd pentru o duratd de 10 ani impotriva:

- oricdrui defect legat de structura metalic a produsului,

- oricdrei degraddri premature a metalului de bazd, dacd oala este utilizatd conform indicatiilor prevdzute in

ghidul utilizatorului.
m Aceastd garantie exclude:

- degraddrile rezultate in urma utilizGrii negliiente: socuri, c&deri, introducere Tn cuptor, suprdincdlzire;
- piesele de schimb: gamitura, manerele, cosul, supapa de functionare.

» Numai centrele de service autorizate TEFAL sunt abilitate sG va ofere servicille prevdzute in aceastd garantie.

m Va rugdm sé consultati lista SAV pentru adresa centrului de service autorizat TEFAL cel mai apropiat de

dumneavoastrd.

<



legume proaspete

Anghinare - abur . . . . . ... 18 min.

- scufundare ... . . . . . . ... 15 min.
Sparanghel - scufundare ... . . . . . . .5 min.
Sfecld rosie - abur B . . . . . . .....20 = 30 min.
Broccoli ... . . . . . . . . . . . .3 min.
Morcovi . . . 6 min.
Teling - abur R . . . . . . ~....6 min.

- scufundare ... . . . . . . ... 10 min.
Ciuperci tdiate felii - abur o . . . . . . ~...1 min.

ntregi - scufundare ... . . . . . . ~....1 min. 30
Varzd verde téiatd Yo . . . . . . .6 min.
frunze R . . . . . . <7 min.

Varzd de Bruxelles R . . . . . . . . . .7 min.
Conopid& - scufundare ... . . . . . . .....3 min.
Dovlecei - abur S . . . . . . .....6min. 30

- scufundare ... . . . . . . .2 min.
Andive . 12 min,
Spanac - abur L . . . . . . 5 min.

- scufundare . . . . . . .3 min.
Fasole semi-uscat& - scufundare . . . . . . .....20 min.
Fasole verde . . . . . . . . . . . .7 min.
Napi - abur L . . . . . . .7 min.

- scufundare . . . . . . .. 6 min.
Mazére boabe ... . . . . . . . . . ...1 min. 30
Praz .- . . . . . . . . . . . -2 min. 30
Dovleac (piure) - . e R . e . -8 min.
Cartofi felii

- abur L . . . . . . 10 min.

- scufundare . . . . . . . 6min.
Fasole verde (leg. uscate) - scufundare . . . . . . 45 min.
Linte verde (leg. uscate) - scufundare . . . . . . .10 min.
Mazdre uscatd bucdti (leg. uscate) - scufundare . . . . . . . ... 14 min.
Orez (leg. uscate) - scufundare ... . . . . . . .7 min.
Gréu (leg. uscate) . . L . . . . 15 min.

legume congelate

Broccoli - abur T . . . . . . .....3 min.
Morcovi tdiati rondele - abur . . . . . . . ~....6 min.
Morcovi tineri intregi - abur R . . . . . . ... 10 min.
Ciuperci - abur . . . . . . . ... 6 min.
Varza de Bruxelles - scufundare ... . . . . . . .6 min.
Conopida - abur . . . . . . . ~...5 min.
Dovlecei - abur S . . . . . . ... 11 min.
Foi de spanac . . . . . . . L9 min.
Fasole - abur R . . . . . . ... 12 min.
Inimi de anghinare - abur N . . . . . . .6 min.
Fasole pastd - abur U . . . . . . ~....8 min.
Fasole lat& - abur R . . . . . . .6 min.
Fasole verde extra-find - abur R . . . . . . .6 min.
Mazére boabe - abur . . . . . . . ~. 4 min.
Praz tdiat - abur R . . . . . . ... 24 min.

@



DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

® Venujte potrebny ¢as na precitanie vSetkych pokynov a vracajte sa k
"Navodu na pouzitie".

® Zhodne s tym, ako u vSetkych zariadeni pouzivanych pri vareni davajte
mimoriadny pozor, ak budete pouzivat tlakovy hrniec v blizkosti deti.

® Nevkladajte tlakovy hrniec do zohriatej rury.

® Ak je vas tlakovy hrniec pod tlakom, premiestriujte ho s maximalnou opa-
trnostou. Nedotykajte sa teplych povrchov. PouZivajte rukovati a gombiky.
V pripade potreby pouzite rukavice.

® Nepouzivajte tlakovy hrniec na iny ucel, nez na ktory je urceny.

® Vas tlakovy hrniec vari pod tlakom. Nasledkom neprimeraného spdsobu
pouzivania méze doéjst k zraneniu oparenim. Pred uvedenim do prevadzky
sa ubezpecte, Ze je tlakovy hrniec odpovedajicim spdsobom zatvoreny.

® Nikdy tlakovy hrniec neotvarajte nasilim. Presvedcite sa, Ze vnutorny tlak
klesol na normalny.

® Nikdy tlakovy hrniec nepouZivajte bez tekutiny, vazne by ste ho poskodili.

® Pouzivajte kompatibilné tepelné zdroje

® Neplnte tlakovy hrniec viacej nez do 2/3. Pokial ide o potraviny, ktoré

zelenina alebo kompoty, ... nikdy svoj tlakovy hrniec neplrite viacej nez do
poloviny vysky nadoby.

® Pri vareni masa, ktoré ma na povrchu kozu a u ktorého existuje riziko, ze
sa pod vplyvom tlaku nafikne (napr. hovadzi jazyk), maso pred varenim
prepichajte. Na koncu varenia, ak koza na mase posobi nafiknuto, pockaj-
te niekolko okamihov, nez maso vyberiete z tlakového hrnca.

® \ pripade mazlavych potravin (hrachova kasa, rebarbora...) treba tlakovym
hrncom lahko zatriast, aby tieto potraviny nevystriekli von.

® Overte si pred kazdym pouzitim, Ze ventily nie su upchaté.

® Nepouzivajte tlakovy hrniec na fritovanie v oleju pod tlakom.

® Nezasahujte do bezpe¢nostnych systémov nad rdmec pokynov tykajucich
sa Cistenia a udrzby.

® Pouzivajte iba originalne diely TEFAL odpovedajuce vaSmu typu. ZvIast
dolezité je pouzivat nadobu a veko od firmy TEFAL.

® Pary alkoholu su horfavé. Uvedte do varu na dobu asi 2 mindt a potom
nasadte veko. Ak varite podla receptov s obsahom alkoholu, na tlakovy
hrniec dozerajte.

® Nepouzivajte tlakovy hrniec na skladovanie kyslych alebo slanych potravin
pred varenim a po fiom.

® Pred otvorenim tlakového hrnca sa uistite, Ze ventil je v dekompresnej
polohe.

Ulozte si tieto pokyny
«3



Popisné schéma

A -Prevadzkovy ventil

B -Uzatvaraci gombik

C -Kandlik na odvod pary

D -Index polohy ventilu

E - Otvaraci gombik

F -Bezpecnostny ventil

G - Ukazovatel pritomnosti tlaku

H -Tesnenie

| -KoS na varenie v pare (podla typu)
J -Rukovét nadoby

K - Integrované drziaky

L -Nadoba

1 - Charakteristické vlastnosti vyrobku
Vlastnosti nadoby

Ocel / nerezova ocel

Kapacita Vnitorny @ @ dna Modely
nadoby nadoby

45L 22cm 18.cm P40606

6L 22cm 18 cm P40607

8L 25¢cm 20cm P40614

0L 25¢cm 20cm P40615

Normativne informacie
Prevadzkovy tlak: 55 kPa.
Maximalny bezpecny tlak: 140 kPa.

Vhodné tepelné zdroje

PLYN ELEKTRICKE SKLOKERAMICKA  INDUKCIA
DOSKY o\

HALOGENOVA IRALA
DOSKA

m Na elektrickych doskach pouzite dosku s priemerom,
ktory je rovnaky alebo mensi nez priemer dna
tlakového hrnca.

m Na sklokeramickej doske sa ubezpecte, Ze je dno
nadoby Cisté a zbavené negistét.

1 Na plynovom sporaku nesmie plamefi presahovat
priemer dna nadoby.

Prislusenstvo od firmy TEFAL

1 Pre vymenu nahradnych dielov alebo za u¢elom
vSetkych typov oprav sa obracajte na zmluvné
stredisko sluzieb firmy TEFAL.

m PouZivajte iba originaine diely TEFAL odpovedajlice
vasmu typu.

ELEKTRICKA
P

2 - Otvaranie - Zatvaranie

u Otvorenie: stlacte gombik na otvorenie (E) na veku
-obr. 1

m Zatvorenie: stlatte gombik na zatvorenie (B) na
veku - obr. 2

3 - Plnenie

Minimum 250 ml (2 pohére) - obr. 3
Maximum 2/3 vysky nadoby - obr. 4

Pre urcité potraviny

svoj objem, ako napriklad ryZa, dehydratovana
zelenina alebo kompdty..., nikdy tlakovy hrniec nepliite
viacej neZ do poloviny vySky nadoby.

4 - Pouzitie koSa na varenie v pare

m Nalejte na dno nadoby 750 ml vody.

m Naparovaci ko$ik (I*) poloZte na integrované drziaky
(K) uréené na tento ucel - obr. 5

@ Potraviny umiestnené do kos$a na varenie v
pare sa nemaju nikdy dotykat veka tlakového
hrnca.

5 - Prvé pouzitie

m PoloZte ventil (A) na kanalik na odvod pary (C) tak,
Ze nastavite jeden z nakresov ventilu podla indexu
polohy ventilu (D) - obr. 6a. Pritlacte na doraz a
otacajte az do polohy pre varenie é- - obr. 6b

1 Naplfite vodou az do 2/3 nadoby.

m Zatvorte tlakovy hrniec.

m Polozte tlakovy hrniec na tepelny zdroj nastaveny na
maximalny vykon.

m Ked' para za¢ne unikat cez ventil, znizte vykon
tepelného zdroja a odpocitajte 20 mindt - obr. 7

1 Po uplynuti 20 min(t tepelny zdroj vypnite.

m Znizte tlak tak, Ze postavite tlakovy hrniec pod prad
studenej vody - obr. 8

m Ked ukazovatel pritomnosti tlaku (G) znovu klesne:
vas tlakovy hrniec uz nie je pod tlakom. Otacajte
prevadzkovym ventilom (A) az do dekompresnej
polohy 7 - obr. 9 - otvorte tlakovy hrniec - obr. 1
m Vymyte vnutorny a vonkajSiu stranu nadoby viaznou
vodou s pridavkom prostriedku na mytie riadu.
Oplachnite vodou a vysuste. Rovnako postupuijte i s
koSom na varenie v pare (I.

s



0 Pozndmka: ak sa na vnutornom dne nédoby objavia
Skvrny, nijako to nezmeni kvalitu kovu. Ide o vdpenné
usadeniny. Ak ich chcete odstranit, urobte to drétenkou
s malym mnozstvom riedeného octu.

6 - Pred varenim

1 Pred kazdym pouzitim skontrolujte pohladom proti
svetlu, &i kanalik na odvod pary (C) nie je upchaty.

m Dajte ventil (A) na miesto - obr. 6a, pritiacte na doraz
a otaCajte aZ do polohy pre varenie \@ obr. 6b

m Zatvorte tlakovy hrniec - obr. 2

m Polozte tlakovy hrniec na tepelny zdroj nastaveny na
maximalny vykon.

7 - Pocas varenia

m Akonahle z prevadzkového ventilu zaéne spojito
unikat para a vydavat pravidelny zvuk (PSCHHHT),
znizte vykon tepelného zdroja - obr. 7

m Zacnite poditat dobu varenia, ako ju udava kniha
receptov.

m Pocas varenia kontrolujte, ¢i si ventil pravidelne
poSuskava. Ak nevidno dost pary, zvyste fahko vykon
tepelného zdroja, v opatnom pripade ho znizte.

8 - Koniec varenia
1 Akonahle ubehne doba varenia, vypnite zdroj tepla.

Uvolnenie pary

Akonéhle je zdroj tepla vypnuty, mate dve moznosti:
0 Pomalé zniZovanie tlaku: otaCajte prevadzkovym
ventilom (A) aZ do polohy &J* . Ked' ukazovatel
pritomnosti tlaku (G) znovu klesne: va$ tlakovy hrniec
uz nie je pod tlakom.

@ gk pri otvoreni hrnca zbadate nezvyklé
vystrekovanie: tlakovy hrniec opét zatvorte.
Vypnite tepelny zdroj a postupne hrniec
otvdrajte, pricom sa ubezpecujte, Ze uz nic¢
nevystrekuje.

0 Rychle zniZenie tlaku: umiestnite svoj tlakovy
hrniec pod kohttik studenej vody - obr. 10

Ked' ukazovatel pritomnosti tlaku (G) znovu klesne:
vas tlakovy hrniec uZ nie je pod tlakom. Otacajte
prevadzkovym ventilom (A) az do polohy P .

m MoZete svoj tlakovy hrniec otvorit - obr. 1

9 - Cistenie a udrzba

m Pre dobr( funkciu svojho hrnca dbajte na to, aby
boli dodrziavané tieto doporucenia ohfadne Cistenia a
Udrzby po kazdom poutZiti.

1 Umyte svoj tlakovy hrniec po kazdom pouziti

s

vlaZnou vodou s pridavkom prostriedku na mytie riadu.
Rovnako postupuite s kosom.

m Nadobu, veko i k6§ mozno umyvat v umyvacke
riadu.

(C 1 Nikdy nepouzivajte bieliace prostriedky
alebo iné ¢inidla s obsahom chléru.

(C Nikdy neodskrutkovavajte skrutky, ktoré st
na vnutornej ¢asti veka.

Cistenia vnitrajsku nadoby

m Umyte pomocou drétenky.

[0 Ak vnutrajSok nédoby nerezového typu vytvdra
duihové odrazy, vyCistite ho octom alebo $pecidlnym
prostriedkom na Cistenie nerezovej ocell.

Cistenia zoviajsku nadoby

m Myte hubou na riad.

0 Nédobu i k6§ mozno umyvat v umyvacke riadu.
Cistenie tlakového hrnca v pripade jeho
scernenia

0 Vycistite nddobu Specidlnym Cistiacim prostriedkom
na nerezovu ocel, ktory sa predava v zmluvnom
servisnom stredisku firmy TEFAL.

Cistenie veka

m Umyvajte veko pod pridom viaznej vody hubou s
pridavkom prostriedku na mytie riadu.

m Veko mozno umyvat v umyvacke riadu.

Cistenie tesnenia veka

m Po kazdom vareni vyCistite tesnenie (H) a jeho
uloZenie.

m Ak chcete tesnenie vratit na miesto, pozrite sa
prosim do vykresov - obr. 10 - 11

Cistenie prevadzkového ventilu (A)

m Vlyberte prevadzkovy ventil (A): - obr. 9 - 12

m VyCistite prevadzkovy ventil (A) pod pridom vody z
kohttika - obr. 13

Cistenie kanalika prevadzkového ventilu
umiestneného na veku

m Odmontuite ventil (A) - obr. 9 - 12

m Skontrolujte pohladom proti svetlu, ¢i je kanalik na
odvod pary priechodny a gulaty. V pripade potreby ho
preCistite Sparadiom - obr. 14

Gistenie bezpe&nostného ventilu (F)

m Ocistite zakladiu bezpe&nostného ventilu vnUtri
veka tak, Ze ju omyjete pod vodou.

m Skontrolujte, ¢i dobre funguje, lahkym tlakom



ty€inkou s vatovym koncom na klapku, ktora sa musi
nechat bez tazkosti zasunt - obr. 15

@D Na tieto operdcie nepouZzivajte ostry alebo
Spicaty nastroj.

Vymena tesnenia

1 Tesnenie vymienajte kazdorocne.

u Tesnenie vymerite, ak je poskodené rezom.

m Vzdy pouZite tesnenie uréené pre Vas typ.
Ulozenie tlakového hrnca

m Vrétte veko na nadobu - obr. 16

Pre zachovanie vlastnosti tlakového hrnca
po dihsi dobu

m \lyhybajte sa prehriatiu nadoby, ked' je prazdna.

m Nasledkom dlhého pouzivania méze dojst do
zhnednutia a moZu sa objavit $krabance, ktoré
nepredstavuju problém.

10 - Bezpeénost
Vas automaticky varny hrniec je vybaveny niekolkymi

bezpe¢nostnymi mechanizmami, z ktorych dva st
pretlakové.

0 Prvé zariadenie: bezpe¢nostny ventil (F) uvolfiuje
tlak - obr. 17

0 Druhé zariadenie: tesnenie nechava unikat paru
medzi vekom a nadobou - obr. 18

Ak sa spusti jeden z bezpe¢nostnych
systémov:

m V/ypnite tepelny zdroj.

m Nechajte svoj tlakovy hrniec vychladn(t.

m Otvorte ho.

m Skontrolujte a vyGistite prevadzkovy ventil (A),
kandlik na odvod pary (C), bezpecnostny ventil (F) a
tesnenie (H).

@) Yzivatel'ské doporuéenia
1 - Zabezpecte prisny dohlad v pripade, Ze sa
tlakovy hrniec pouZiva v blizkosti deti .

2 - Akonahle ukazovatel pritomnosti tlaku

vystipi, neméZete uz svoj tlakovy hrniec otvorit.

3 - Mierne unikanie pary na trovni
bezpecnostného ventilu je normaine.

4 - Pri dekompresii si davajte pozor na prud
pary.

5 - Ak chcete tlakovy hrniec premiestit, pouzite
na to obe rukovéti tlakového hrnca.

6 - V tlakovom hrncu nenechévajte lezat
potraviny.

7 - Nikdy nepouZivajte bieliace prostriedky alebo
iné cCinidla s obsahom chléru, ktoré mézu mat
negativny ucinok na kvalitu nerezovej oceli.

8 - Na cistenie bezpec¢nostného ventilu
nepouzivajte ostry alebo $picaty nastroj.

9 - Tesnenie vymieriajte kaZdorocne.

10 - Cistenie tlakového hrnca sa robi zdsadne v
chladnom stave a po jeho vyprazdneni.

11 - Po 10 rokov pouZivania je celkom nutné
nechat si tlakovy hrniec skontrolovat' v
zmluvnom servisnom stredisku firmy TEFAL.

12 - Nikdy neodskrutkovavajte skrutky, ktoré su
na vnutornej asti veka.

<



TEFAL odpoveda na otazky

1 - Ak nemézete zatvorit veko:

m Skontrolujte pred nasadenim veka, ¢i su Celuste
riadne od sebe.

2 - Ak sa vas tlakovy hrniec zohrial pod tlakom
bez tekutiny vnutri:

m Dajte svoj tlakovy hrniec skontrolovat do
zmluvného servisného strediska firmy TEFAL.

3 - Ak ukazovatel pritomnosti tlaku nevystupil a
z ventilu pocas varenia ni¢ nevychadza:

m Pocas prvych mindt je to norméalne.

m Ak jav pretrvava, skontrolujte:

- &i je tepelny zdroj dostatocne silny, ak nie je, zvyste
jeho vykon,

- ¢i je v nadobe dostatotné mnozstvo tekutiny,

- Ci je prevadzkovy ventil nastaveny do polohy 1\%,
- Ci je tlakovy hrniec dobre uzatvoreny,

- ¢i nie je poskodené tesnenie alebo okraj nadoby.
4 - Ak ukazovatel pritomnosti tlaku vystupil a z
ventilu pocas varenia ni¢ nevychddza:

m Oplachnite hrniec studenou vodou.

n V/yCistite prevadzkovy ventil a ty¢ku vypustného
otvoru pary a skontrolujte, ¢i mozno bezpe¢nostny
ventil bez problémov stlacit.

5 - Ak okolo veka unika para, skontrolujte:

m Dobré uzatvorenie veka.

m Polohu tesnenia veka.

m Dobry stav tesnenia, v pripade potreby tesnenie
vymerite.

u Cistotu veka, tesnenie, bezpe€nostny ventil a
prevadzkovy ventil.
m Dobry stav okraja nadoby.

6 - Ak nemézete otvorit veko:

m Skontroluite, ¢i je ukazovatel pritomnosti tlaku v
dolnej polohe.

n Inaksie: znizte tlak, v pripade potreby ochladte
hrniec pod pridom studenej vody.

7 - Ak potraviny nie su uvarené alebo ak st
pripalené, skontrolujte:

n Dobu varenia.

n \ykon tepelného zdroja.

m Spravnu polohu prevadzkového ventilu.

m Mnozstvo tekutiny.

8 - Ak sa potraviny v tlakovom hrncu pripalili:

m Pred umyvanim nechajte nddobu nejaky ¢as
macat.

n Nikdy nepouZzivajte bieliace prostriedky alebo iné
¢inidla s obsahom chléru.

9 - Ak sa spusti jeden z bezpecnostnych
systémov:

u Vypnite tepelny zdroj.

n Nechajte svoj tlakovy hrniec vychladnut.

n Otvorte ho.

n Skontrolujte a vyCistite prevadzkovy ventil, ty¢ku na
odvod pary, bezpegnostny ventil a tesnenie.

Zaruka

m NaVas novy tlakovy hrniec TEFAL sa poskytuje zaruka 10 let, ktora kryje:
- v8etky zavady tykajlce sa kovovej konstrukcie vyrobku,
- v8etky pred¢asné poskodenia zakladného kovu, pokial pouZivanie vyrobku prebiehalo v stlade s ndvodom

na pouzitie.
B Z tejto z&ruky sU vylucené:

- poskodenia spdsobené nedbalym zaobchadzanim: narazy, pady, vkladanie do rdry, prehrievanie;
- diely podliehajlice opotrebeniu: tesnenia, rukovéti, kos, prevadzkovy ventil.

m Vhody tejto zaruky mozete vyuzivat iba cestou zmluvnych servisnych stredisk firmy TEFAL.

m Pozrite sa prosim do zoznamu a vyhladajte si zmluvné servisné stredisko firmy TEFAL, ktoré mate najblizSie.
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Cerstva zelenina

Arti¢oky - para

- vo vode
Spargra - vo vode
Cervena repa - para
Brokolica
Karotka . .
Zeler - para

- vo vode
Huby krajané - para

celé - vo vode
Zelena kapusta krajana
natrhané listy

Cinska kapusta .
Karfiol - vo vode
Tekvica - para

- vo vode
Cakanka
Spenat - para

- vo vode
Polosuché fazule - vo vode
Zelena fazulka R
Kvaka - para

- vo vode
Hrasok .
Por
Pyré z tekvic
Zemiaky na Stvrtky

- para

- vo vode
Zelené flazolety (sucha zelenina) - vo vode
Zelena Sosovica (sucha zelenina) - vo vode
Olupany hrach (sucha zelenina) - vo vode
RyZza (sucha zelenina) - vo vode

PSenica (sucha zelenina)

Brokolica

Mrkva na kolieska
Mlada karotka v kuse
Huby

Cinska kapusta
Karfiol

Tekvica

Listovy $penat
Fazule flazolety
Srdcia articok

ZIté fazulové lusky
Fazule

Jemné zelené fazulky
Hrasok

Kréajany por

mrazena zelenina

- para
- para
- para
- para
- vo vode
- para
- para

- para
- para
- para
- para
- para
- para
- para

&)

..18 min.
.15 min.
-5 min.
--20 - 30 min.

3 min.
6 min.

. 6 min.
.10 min.
~.1 min.
.1 min. 30

6 min.

-~ 7 min.
.7 min.
.3 min.
.6 min. 30
.2 min.

12 min.

.5 min.
..3 min.
-.20 min.
.7 min.
.7 min.
.6 min.

1 min. 30
2 min. 30

.8 min.

.10 min.
.6 min.
45 min.
.10 min.
.14 min.
.7 min.
.15 min.

-3 min.
.6 min.
.10 min.
.6 min.
-.6 min.
-5 min.
-~ 11 min.

9 min.

--12 min.
.6 min.
-.8 min.
-6 min.
.6 min.
.4 min.
..24 min.



DULEZITA BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

® Vénujte potiebny &as preéteni vSech pokyni a vracejte se k "Navodu k
pouziti".

® Stejné jako je tomu u vSech zafizeni pouzivanych pro varfeni davejte
mimoradny pozor, budete-li pouzivat tlakovy hrnec v blizkosti déti.

® Nevkladejte tlakovy hrnec do zahraté trouby.

® Je-li vas$ tlakovy hrnec pod tlakem, pfemistujte jej s maximalni opatrnosti.
Nedotykejte se teplych povrchil. PouZivejte rukojeti a tladitka. V pfipadé
potfeby pouZijte rukavice.

® NepouZivejte tlakovy hrnec za Ucelem jinym, nez ke kterému je uréen.

® Vas$ tlakovy hrnec vafi pod tlakem. Nasledkem neptiméfeného zplsobu
pouzivani mdze dojit ke zranéni opafenim. Pfed uvedenim do provozu se
ubezpecte, Ze je tlakovy hrnec odpovidajicim zpdsobem uzavien.

® Nikdy tlakovy hrnec neotevirejte nasilim. Pfesvédcte se, Ze vnitini tlak poklesl
na normalni.

® Nikdy tlakovy hrnec nepouZivejte bez tekutiny, vazné byste jej poskodili.

® Pouzivejte kompatibilni tepelné zdroje.

® Neplrite tlakovy hrnec vice nez do 2/3. Pokud jde o potraviny, které béhem
vareni zvétsuji svlj objem, jako napfiklad ryze, dehydratovana zelenina nebo
kompoty, ... nikdy sv(j tlakovy hrnec nepliite vice nez do poloviny vysky
nadoby.

® P¥j vafeni masa, které ma na povrchu kiizi a u néhoz existuje riziko, Ze se vli-
vem tlaku nafoukne (napf. hovézi jazyk), maso pred varenim propichejte. Na
konci vareni, pGsobi-li kiize na mase nafouknuté, pockejte nékolik okamzikd,
nez maso vyjmete z tlakového hrnce.

® \ ptipadé mazlavych potravin (hrachova kase, reven...) je tfreba tlakovym hrn-
cem lehce zatfast, aby tyto potraviny nevystiikly ven.

® Ovéite si pred kazdym pouzitim, Ze ventily nejsou ucpané.

® Nepouzivejte tlakovy hrnec k fritovani v oleji pod tlakem.

® Nezasahujte do bezpecénostnich systém( nad ramec pokynti ohledné ¢isténi
a udrzby.

® Pouzivejte pouze originalni dily TEFAL odpovidajici vaSemu typu. Zvlasté
dulezité je pouzivat nadobu a viko TEFAL.

® Pary alkoholu jsou hoflavé. Uvedte do varu na dobu asi 2 minut a potom
nasadte viko. Vafite-li podle receptt s obsahem alkoholu, na tlakovy hrnec
dohlizejte.

® Nepouzivejte tlakovy hrnec ke skladovani kyselych nebo slanych potravin
pred vafenim a po ném.

® Pred oteviranim tlakového hrnce se ujistéte, ze ventil je v dekompresni polo-

Ulozte si tyto pokyny

<



Popisné schéma

A -Provozni ventil

B - Uzaviraci tlacitko

C -Kanalek pro odvod pary
D - Index polohy ventilu

E - Oteviraci tlacitko

F - Bezpecnostni ventil

G - Ukazatel piitomnosti tlaku

H -Tésnéni

| -Ko$ pro vareni v pare (podle typu)
J - Rukojet nadoby

K - Integrované drzaky

L -Nadoba

1 - Charakteristické vlastnosti vyrobku
Vlastnosti nadoby

Ocel / nerezova ocel

Kapacita ~ Vnitfni @ @ dna Modely
nadoby nadoby

45L 22cm 18cm P40606

6L 22.cm 18.cm P40607

8L 25cm 20cm P40614

0L 25¢cm 20cm P40615

Normativni informace
Provozni tlak: 55 kPa.
Maximéalni bezpe&ny tlak: 140 kPa.

Vhodné tepelné zdroje

SKLOKERAMICKA  INDUKGE ELEKTRICKA
0

PLYN ELEKTRICKE
DESKY HALOGENOVA DESK SPIRALA
SKLOKERAMICKA
S

@ ©

m Na elektrickych deskach pouZijte desku o priméru,
ktery je stejny nebo mensi nez prdmér dna tlakového
hrnce.

m Na sklokeramické desce se ubezpecte, Ze je dno
nadoby Cisté a zbavené necistot.

m Na plynovém sporaku nesmi plamen presahovat
primér dna nadoby.

Prislusenstvi od firmy TEFAL

m Pro vyménu nahradnich diltl nebo za Gcelem
veskerych oprav se obracejte na smluvni stfedisko
sluzeb firmy TEFAL.

m Pouzivejte pouze originalni dily TEFAL odpovidajici
vasemu typu.

2 - Otevirani - Zavirani

m Otevieni: stisknéte tlacitko otevieni (E) na viku

- obr.1

m Zavieni: stisknéte tlacitko zavieni (B) na viku - obr. 2
3 - PInéni

Minimum 25 cl (2 sklenice) - obr. 3

Maximum 2/3 vysky nadoby - obr. 4

Pro urcité potraviny

m Pokud jde o potraviny, které béhem vareni zvétsuji
sviij objem, jako napfiklad ryze, dehydratovana
zelenina nebo kompoty, ... nikdy tlakovy hrnec neplfite
vice nez do poloviny vysky nadoby.

4 - Pouzivani koSe pro vareni v pare

m Nalijte na dno nadoby 750 ml vody.

m Naparovaci nadobku (I*) postavte na integrované
drzéky (K), které jsou k tomu uréeny - obr. 5

(C 1 Potraviny umisténé do kose pro vareni v
pafe se nemaji nikdy dotykat vika tlakového
hrnce.

5 - Prvni pouziti

m PoloZte ventil (A) na kandlek pro odvod pary (C)
tak, Ze nastavite jeden z nakres( ventilu podle indexu
polohy ventilu (D) - obr. 6a. Pfitlacte na doraz a
otacejte az do polohy pro vareni \@ - obr. 6b

m Napliite vodou aZ po 2/3 nadoby.

m Zaviete tlakovy hrnec.

m PoloZte tlakovy hrnec na tepelny zdroj nastaveny na
maximalni vykon.

m KdyZ péra zacne unikat ventilem, snizte vykon
tepelného zdroje a odpoctéte 20 minut - obr. 7

1 Po uplynuti 20 minut tepelny zdroj vypnéte.

m Snizte tlak tak, Ze postavite tlakovy hrnec pod proud
studené vody - obr. 8

m Kdyz ukazatel pfitomnosti tlaku (G) znovu klesne:
vas tlakovy hrnec jiz neni pod tlakem. Otécejte
provoznim ventilem (A) aZ do dekompresni polohy
A - obr. 9 - oteviete tlakovy hrnec - obr. 1

m \ymyjte vnitfek i vnéjSek nadoby vlaznou vodou s
pridanim prostfedku na myti nadobi. Oplachnéte
vodou a vysuste. Stejné postupujte i s kodem pro
vareni v pare (I).

0 Poznédmka: objevi-li se na vnitfnim dné nadoby
skvrny, nijak to nezmeéni kvalitu kovu. Jde o vépenné
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usazeniny. Chcete-li je odstranit, provedte to draténkou
s trochou nafedéného octa.

6 - Pred varenim

m Pfed kazdym pouZitim zkontrolujte pohledem a proti
svétlu, Ze kandlek pro odvod pary (C) neni ucpany.

u Dejte ventil (A) na misto - obr. 6a, pfitiacte na doraz a
otacejte az do polohy pro vafeni é - obr. 6b

u Zaviete tlakovy hrnec - obr. 2

m Umistéte tlakovy hrnec na tepelny zdroj nastaveny
na maximalni vykon.

7 - Béhem vareni

m Jakmile z provozniho ventilu za¢ne spojité unikat
péra a vydavat pravidelny zvuk (PSCHHHT), snizte
vykon zdroje tepla - obr. 7

m Za¢néte pocitat dobu vareni, jak ji udava kniha
receptd.

m V pribéhu vafeni kontrolujte, zda si ventil pravidelng
po3eptava. Neni-i dostatek pary, zvyste lehce vykon
tepelného zdroje, v opaéném pripadé ho snizte.

8 - Konec vaieni
m Jakmile uplyne doba vafeni, vypnéte zdroj tepla.

Uvolnéni pary

Jakmile je zdroj tepla vypnut, méte dvé moznosti:

0 Pomalé sniZovani tlaku: otaCejte provozni ventil (A)
a2 do polohy A . Kdy? ukazatel pfitomnosti tiaku (G)
znovu klesne: vas tlakovy hrnec jiz neni pod tlakem.
@D Jestlize si pfi otevieni hrnce vSimnete
nezvyklého vystFikovani: znovu sviij tlakovy hrnec
zavrete. Vypnéte tepelny zdroj a postupné hrnec
otevirejte, pricemz se ubezpecujte, Ze jiz nic
nevystrikuje.

0 Rychlé sniZeni tlaku: umistéte sv(j tlakovy hrnec
pod kohoutek studené vody - obr. 8

Kdyz ukazatel pfitomnosti tlaku (G) znovu klesne: va$
tlakovy hrnec jiz neni pod tlakem. Otacejte provozni
ventil (A) a7 do polohy &7 .

m Mzete svij tlakovy hrnec oteviit - obr. 1

9 - Cisténi a udrzba

1 Pro dobré fungovani svého hrnce dbejte na to, aby
se dodrZovala tato doporuceni ohledné ¢isténi a
Udrzby po kazdém pouziti.

m Myjte svUij tlakovy hrnec po kazdém poutziti viaznou
vodou s piidavkem prostfedku na myti nadobi. Stejné
postupujte i s koSem.

m Nadobu, Uplné viko i ko$ Ize davat do mycky nadobi.

<

@ Nikdy nepoutzivejte bélici prostredky nebo
jind ¢Ginidla s obsahem chloru.

@D ikdy neodsroubovavejte Srouby, které
jsou na vnitini ¢asti vika.

Cistani vnitrku nadoby

m Umyjte pomoci draténky.

[ Jestlize vnitfek nadoby nerezového typu déva duhové
odrazy, vycistéte jej octem nebo specialnim
prostredkem na Cisténi nerezové oceli.

Cisténi vnéjsku nadoby

m Myjte houbou na nadobi.

00 Nédobu i kos Ize dévat do mycky nadobi.

Cisténi tlakového hrnce v pripadé jeho
z€ernani

0 Vycistéte nadobu specidlnim Cisticim prostfedkem na
nerezovou ocel prodavanym ve smiuvnim servisnim
strediisku firmy TEFAL.

Cisténi vika

m Myjte viko pod proudem viazné vody houbou s
pfidavkem prostfedku na myti nadobi.

m Viko Ize dévat do myCky nadobi.

Cisténi tésnéni vika

m Po kazdém vareni vycCistéte tésnéni (H) a jeho ulozeni.
m Chcete-li tésnéni vratit na misto, nahlédnéte prosim
do vykres( - obr. 10 - 11

Cisténi provozniho ventilu (A)

m V/yjméte provozni ventil (A): - obr. 9 - 12

m Ocistéte provozni ventil (A) pod proudem vody z
kohoutku - obr. 13

Cisténi kanalku provozniho ventilu
umisténého na viku

m Odmontuite ventil (A) - obr. 9 - 12

m Zkontrolujte pohledem proti svétlu, Ze je kanélek pro
odvod péry prlichozi a kulaty. V pfipadé potieby jej
proCistéte paratkem - obr. 14

Gisténi bezpeénostniho ventilu (F)

u Cistéte zakladnu bezpednostniho ventilu uvniti vika
tak, Ze ji omyjete pod vodou.

m Zkontrolujte, zda dobfe funguje, lehkym tlakem
ty€inkou s vatovym koncem na klapku, ktera musf jit
bez potizi zasunout - obr. 15

@ p, tyto operace nepouZivejte ostry nebo
$picaty nastroj.



Vyména tésnéni

o Tésnéni vyménujte kazdoroCné.

m Tésnéni vymérite, je-li nafiznuté.

m Vzdy pouzijte tésnéni uréené pro vas typ.
Ulozeni tlakového hrnce

m Vratte viko na nadobu - obr. 16

Pro zachovani vlastnosti tlakového hrnce
po delsi dobu

m \lyhybejte se prehfati nadoby, kdyz je prazdna.

m Nasledkem dlouhého pouzivani miZe dojit ke

zhnédnuti a mohou se objevit Skrabance, které nejsou
na obtiz.

10 - Bezpecnost

Vas automaticky varny hrnec je vybaven nékolika
bezpe€nostnimi mechanismy, z nichz dva jsou
pretlakové.

0 Prvni zafizeni: bezpecnostni ventil (F) uvolfiuje tlak
- obr. 17

0 Druhé zafizeni: tésnéni nechava unikat paru mezi
vikem a nadobou - obr. 18

Jestlize se spusti jeden z bezpecnostnich
systém:

m V/ypnéte tepelny zdroj.

m Nechte sv{j tlakovy hrnec vychladnout.

m Oteviete jej.

m Zkontrolujte a vy€istéte provozni ventil (A), kandlek pro
odvod pary (C), bezpecnostni ventil (F) a tésnéni (H).

@» Uzivatelska doporuceni

1 - Zabezpecte prisny dohled v pfipadé, Ze se
tlakovy hrnec pouZiva v blizkosti déti .

2 - Jakmile ukazatel pfitomnosti tlaku vystoupi,
nemiiZete jiz svij tlakovy hrnec otevirat.

3 - Mirné unikani pary na trovni bezpe¢nostniho
ventilu je normalni.

4 - PFi dekompresi si dejte pozor na proud pary .

5 - Chcete-li tlakovy hrnec premistit, pouZijte na
to obé rukojeti tlakového hrnce.

6 - V tlakovém hrnci nenechévejte lezet
potraviny.

7 - Nikdy nepouzivejte bélici prostredky nebo
jind Cinidla s obsahem chléru, ktera mohou mit
negativni ucinek na kvalitu nerezové oceli.

8 - K cisténi bezpecnostniho ventilu
nepouZzivejte ostry nebo Spicaty nastroj.

9 - Tésnéni vyméniujte kaZdorocné.

10 - Cisténi tlakového hrnce se provadi zésadné
za studena a po jeho vyprazdnéni.

11 - Po 10 letech pouZivani je nezbytné dat si
tlakovy hrnec zkontrolovat ve smluvnim
servisnim stredisku firmy TEFAL.

12 - Nikdy neodsroubovavejte Srouby, které jsou
na vnitini ¢asti vika.

<



TEFAL odpovida na otazky

1 - Jestlize nemuizete zavit viko:

u Zkontrolujte pfed nasazenim vika, Ze Celisti jsou
fadné od sebe.

2 - JestliZe se vas tlakovy hrnec zahral pod
tlakem bez tekutiny uvnitf:

m Dejte svij tlakovy hrnec zkontrolovat ve smiuvnim
servisnim stedisku firmy TEFAL.

3 - Jestlize ukazatel pfitomnosti tlaku
nevystoupil a z ventilu béhem vareni nic
nevychazi:

m Béhem prvnich minut je to normaini.

n Jestlize jev pretrvava, zkontrolujte:

- zda je tepelny zdroj dostatecné silny, neni-li, zvyste
jeho vykon,

- zda je v nddobé dostate¢né mnoZstvi tekutiny,

- zda je provozni ventil nastaven do polohy é

- zda je tlakovy hrnec dobfe uzavien,

- zda neni poskozeno t&snéni nebo okraj nadoby.

4 - Jestlize ukazatel pfitomnosti tlaku vystoupil a z
ventilu béhem vareni nic nevychazi:

u Oplachnéte hrnec studenou vodou.

nVyCistéte provozni ventil a tyku vypusti pary a
zkontrolujte, zda Ize bezpe¢nostni ventil bez problémt
stlacit.

5 - Jestlize kolem vika unika pdra, zkontrolujte:
m Dobré uzavieni vika,

u Polohu tésnéni vika,

u Dobry stav tésnéni, v pfipadé potieby tésnéni

vymérite,

u Cistotu vika, tésnéni, bezpecnostniho ventilu a
provozniho ventilu,

m Dobry stav okraje nadoby.

6 - Jestlize nemiiZete oteviit viko:

u Zkontrolujte, Ze ukazatel pritomnosti tlaku je v dolni
poloze.

m Jinak: snizte tlak, v pfipadé potfeby ochladte hrnec
pod proudem studené vody.

7 - JestliZze potraviny nejsou uvarené nebo jsou-li
pripalené, zkontrolujte:

m Dobu vareni.

uVykon tepelného zdroje.

m Spravnou polohu provozniho ventilu.

m MnoZstvi tekutiny.

8 - Jestlize se potraviny v tlakovém hrnci pfipalily:
m Pied mytim nechte nadobu po néjakou dobu méacet.
u Nikdy nepouzivejte bélici prostiedky nebo jina
¢inidla s obsahem chléru.

9 - Jestlize se spusti jeden z bezpecnostnich
systémi:

uVypnéte tepelny zdroj.

m Nechte sv(j tlakovy hrnec vychladnout.

u Oteviete jgj.

u Zkontrolujte a vyCistéte provozni ventil, tyéku pro
odvod pary, bezpe€nostni ventil a tésnéni.

Zaruka

u NaVas novy tlakovy hrnec TEFAL se poskytuje zaruka 10 let, ktera kryje:

- vedkeré zavady tykajici se kovové konstrukce vyrobku,

- tveSkeré predasné poskozeni zakladniho kovu, pokud pouzivani vyrobku probihalo v souladu s ndvodem k

pouZiti.
B Z této zaruky se vylucuii:

- poskozeni zplisobena nedbalym zachazenim: narazy, pady, vkladani do trouby, prehfivani;
- dily podiéhajici opottebeni: tésnéni, rukojeti, kos, provozni ventil.

m Vyhody této zaruky mlzete vyuzit pouze cestou smluvnich servisnich stredisek firmy TEFAL.

u Nahlédnéte prosim do seznamu a vyhledejte si smluvni servisni stfedisko firmy TEFAL, které mate nejblize.
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cerstva zelenina

ArtyCoky - para

- ve vodé
Chrest - ve vodé
Cervena fepa - para
Brokolice
Karotka .
Celer - para

- ve vodé
Houby krajené - v pére

celé - ve vodé
Zelené zeli krajené
natrhané listy

Cinské zeli ) )
Kvétak - ve vodé
Tykve - para

- ve vodé
Cekanka
Spenat - para

- ve vodé
Polosuché fazole - ve vodé
Zelena fazolka R
Vodnice - para

- ve vodé
Hrasek e
Pérek
Pyré z tykve .-
Brambory na ¢tvrtky

- para

- ve vodé
Zelené flazolety (sucha zelenina) - ve vodé
Zelena ¢ocka (sucha zelenina) - ve vodé
Loupany hrach (sucha zelenina) - ve vodé
RyZze (sucha zelenina) - ve vodé

PSenice (sucha zelenina)

Brokolice

Mrkev na kolecka
Mladéa karotka vcelku
Houby

Cinské zeli

Kvétak

Tykve

Listovy $penat
Fazole flazolety
Srdce artycoku

Zluté fazolové lusky
Fazole

Jemné zelené fazolky
Hrasek

Krajeny porek

mrazena zelenina

- para
- para
- para
- para
- ve vodé
- para
- para

- para
- para
- para
- para
- para
- para
- para

<

.18 min.
15 min.
-5 min.
.20 - 30 min.

3 min.
6 min.
6 min.
10 min.
1 min.

-1 min. 30
.6 min.
7 min.
7 min.
.3 min.

6 min. 30
2 min.

-12 min.
5 min.
-3 min.
.20 min.
7 min.

7 min.
6 min.
1 min. 30

-2 min. 30
--8 min.

10 min.
.6 min.

45 min.
10 min.
14 min.
7 min.

15 min.

3 min.
6 min.
10 min.
6 min.
6 min.
5 min.
11 min.
9 min.
12 min.
6 min.
8 min.
6 min.
6 min.
4 min.
24 min.



FONTOS OVINTEZKEDESEK

Forditson id6t az 6sszes utasitas elolvasasara, és tajékozodjon a
»Hasznalati atmutatébol”.

Mint minden f6z6berendezés esetén, gyakoroljon szigoru felligyeletet, ha a
kuktat gyerekek kdzelében hasznalja.

A kuktat forr6 siitébe tenni tilos.

A nyomas alatt Iévé kukta mozgatasat a legnagyobb elévigyazatossaggal
végezze.

Ne érjen a meleg fellletekhez. Hasznalja a fogantyukat és a gombokat.
Sziikség esetén hasznaljon kesztydit.

A kuktat ne hasznalja rendeltetésének nem megfelelé célokra.

A kukta nyomas alatt f6z. A nem megfelelé hasznélat égési sérlléseket
okozhat. Uzembe helyezés el6tt bizonyosodjon meg arrdl, hogy a kész(ilé-
ket megfelelden lezarta.

Soha ne prébalja erdltetve kinyitni a kuktat. Bizonyosodjon meg arrél, hogy
belsé nyomds a normal szintre csokkent.

A kuktat soha ne hasznalja folyadék nélkil, mivel az a kukta sulyos sérulé-
séhez vezethet.

A kuktat csak a hasznalati utasitdsban megadott héforrasokon hasznalja.
A kuktéat csak fels6 szélétdl szamitott 2/3 részig tolse meg. Olyan élelmis-
zerek esetén, amelyek f6zés soran megduzzadnak, mint példaul a rizs,
dehidratalt zoldségek, kompotok stb., az edényt csak félig toltse meg.
Olyan husok esetén, amelyeket felsé bérréteg borit, amely a nyomas
hatésara felfdjodhat (pl.: marhanyelv stb.) f6zés elétt szurkalja meg a hust.
A f6zés végeztével, ha a bér fel van fujodva, varjon egy darabig, miel6tt
kivenné a kuktabol.

Pépes élelmiszerek esetén (pl.: tort borsoé, rebarbara stb.), kinyitas el6tt
enyhén razza meg a késziiléket, hogy az élelmiszerek ne froccsenjenek ki.
Minden haszndlat el6tt bizonyosodjon meg arrél, hogy a szelepek nincse-
nek eldugulva.

Ne haszndlja a kuktat nyomas alatt t6rténd olajban siitésre.

Az elGirt tisztitasi és karbantartasi mlveleteken kivil ne végezzen semmi-
lyen beavatkozast a biztonsagi rendszeren.

Kizarélag a késziilék modelljének megfelel6 eredeti TEFAL alkatrészeket
hasznaljon. Ez kuldndsképpen fontos a TEFAL fazék és fedd esetében.

Az alkoholg6zok gyulékonyak. A fedé felhelyezése el6tt az alkoholtartalmu
ételt forralja kb. 2 percig. Alkoholt tartalmazé receptek készitésekor tartsa
felugyelet alatt a kuktat.

Ne haszndlja a kuktat savas vagy so6s élelmiszerek elkészités el6tti vagy
utani tarolasara.

A kukta kinyitasa el6tt ellendrizze, hogy a szelep nyomascsokkenté pozi-
ciéban van.

Orizze meg ezeket az utasitasokat

<



Leiré abra

A -Uzemi szelep

B -Zarégomb

C - Gozelvezetd csé

E -Nyitdgomb

G - Nyomasjelz6

F -Biztonsagi szelep

I - Pérolokosar (modelltdl fliggden)
J - A fazék fogantydja
K - Beépitett tartok

D - Szeleppozicit jelz6 H - Tomités L -Fazék
1 - A termék jellemzoi Bizonyos élelmiszerek esetén
A fazék jellemzdi m Olyan élelmiszerek esetén, amelyek f6zés soran
Acél / rozsdamentes acél megduzzadnak, mint példaul a rizs, dehidratalt
Afazék A fazék z6ldségek, kompétok stb., a kuktat maximum a fazék
Urtartalom ~ bels6 aljanak Modellek magassaganak feléig toltse meg.
ANED  EE 4 - A kosar hasznélata parolashoz
45L 22 cm 18cm P40606 m Toltsén 750 ml vizet a fazék aljaba.
6L 22.cm 18 cm P40607 m Helyezze a parolokosarat (I*) a megfelelé beépitett
8L 2%50m  20cm  P40614 tartdkra (K) - 5. abra
oL % om 20 om Pa0sT5 @ a pé’rolékosa'rba ht’alyezett élelr'r’r'r"s’zerek
P L. soha nem érhetnek hozza a kukta feddjéhez.
Normativ informaciok
Uzemi nyomas: 55 kPa. 5 - Els6 hasznalat
Maximalis biztonsagi nyomas: 140 kPa m Tegye a szelepet (A) a g6zelvezetd csére (C), Ugy
Kompat|b|||s hoforra50k hogy a szelep egyik jeldlését a szeleppozicio
e GCES&RAM.A rocse Shatromes jelzének (D) megfeleléen allitja be - 6a abra.

suaAnzo
MIA
P20

m Elektromos és indukcios f6z6lapok esetén
haszndljon a fazék aljanak atmérdjével egyenld vagy
anndl kisebb atmérdji lapot.

m Uvegkeramia f6z6lapok esetén (igyelien arra, hogy
fazék alja tiszta legyen.

m Gaztlzhely esetén a lang nem csapddhat ki a fazék
szélén.

TEFAL tartozékok

m A pétalkatrészek cseréje vagy barmilyen javitas
ligyében forduljon egy Hivatalos TEFAL
Szervizkdzponthoz.

m Kizérolag a késziilék modelliének megfeleld eredeti
TEFAL alkatrészeket hasznaljon.

2 - Nyitas - Zaras

m Nyités: nyomja meg a feddn talalhatd nyitdgombot
(E)- 1. dbra

B Zaras: nyomja meg a feddn taldlhaté zarégombot
(B) - 2. abra

3 - A kukta feltéltése
Minimum 25 cl (2 pohér) - 3. abra
Maximum a fazék magassaganak 2/3-aig - 4. bra

Nyomja be teljesen, és forditsa el f6zési poziciora
& - 6b abra

m Toltse meg vizzel a fazekat, (irtartalmanak 2/3-aig.
B Zarja be a kuktat.

B Helyezze a készilléket egy maximalis teljesitményre
allitott héforrasra.

m Amikor a szelepen keresztll g6z kezd el tavozni,
allitsa kisebb teljesitményre a héforrast, majd varjon 20
percet - 7. abra

1 A 20 perc elteltével kapcsolja ki a héforrast.

m Hideg folyo viz al4 helyezve csokkentse le a
kuktaban uralkodd nyomést - 8. abra

m Amikor a nyomésjelz6 (G) lecsokken: a kuktaban
megsz(int a nyomas. Forgassa az (izemi szelepet (A)
AR nyomascsokkentés poziciora - 9. abra - nyissa
ki a kuktat - 1. abra

m Mosogatoszeres langyos vizzel mossa meg a fazék
kiilsejét és belsejét. Oblitse ki és szaritsa meg a
fazekat. Jarjon el ugyanigy a parolokosarral (I).

0 Megjegyzés: a fazék belsé aljan esetlegesen
megjelend foltok nincsenek hatdssal a fém
tulajdonsdgaira. Ezek vizkGlerakodas jelei. A késziilék
vizkémentesitéséhez haszndljon kefét és egy kevés
ecetes oldatot.

<



6 - Fozés el6tt

B Minden hasznalat el6tt, nappal szemben,
szemrevételezéssel ellenérizze, hogy a gbzelvezetd
cs6 (C) nincs-e eldugulva.

W Tegye be a szelepet (A) - 6a abra, nyomja be
teljesen, és forditsa @ fézés pozicira - 6b abra

W Zarja be a kuktat - 2. abra.
W Helyezze a kuktat egy maximalis teljesitményre
allitott hoforrasra.

7 - Fozés alatt

B Amikor az lizemi szelepen (sistergd hang
hallatszik), keresztil folyamatosan géz tavozik, allitsa
kisebb teljesitményre a héforrast - 7. abra.

B Kezdje el a fozési id6 visszaszamolasat, a recept
utasitasainak megfelelden.

B Fézés soran ellendrizze, hogy a szelep egyenletes
gbzsugarat bocsat-e ki. Ha azt tapasztalja, hogy a
g6z mennyisége nem elegend, allitsa nagyobb
teljesitményre a héforrast. Ellenkezé esetben
csokkentse a teljesftményt.

8 - A f6zés vége

m A f6zési id6 letelte utan kapcsolja ki a héforrast.
A g6z kieresztése

A héforrés kikapcsolasa utan két lehetéség all
rendelkezésére:

0 A nyomas lassu lecsokkenése: forditsa az lizemi
szelepet (A) az I* poziciéra. Amikor a nyomaselzd
(G) lecsokken: a kuktaban megszlnt a nyomas.

@ Hy nyitas soran rendellenes froccsenéseket
tapasztal, zarja vissza a kuktat. Kapcsolja ki a
héforrast, majd fokozatosan nyissa ki,
megbizonyosodva arrol, hogy a frocskélés
megsziint.

0 A nyomds gyors lecsokkenése: tegye a
kuktat hideg foly6 viz al4 - 8. abra

Amikor a nyomasjelz6 (G) lecsokken: a készillékben
megsziint a nyomas. Forditsa az izemi szelepet (A) az
7 poziciora.

M Kinyithatja a kuktat - 1. abra

9 - Tisztitas és karbantartas

W A készlilék megfelel6 mikddése érdekében tartsa
be ezeket a tisztitasi és karbantartési ajanlasokat
minden hasznalat utan.

W Minden hasznélat utan mossa meg a kuktat

<)

mosogatészeres langyos vizzel. A paroldkosar esetén
ugyanigy jarjon el.

W A fazék, a teljes fedd és a kosar tisztithatd
mosogatégépben.

@D Tisztitdshoz soha ne hasznéljon hipot, sem
pedig klortartalmu szereket.

@D Soha ne csavarja ki a fed6 belsé részén
taldlhato csavart.

A fazék belseje

m A fazék belsejét egy kefe segitségével tisztitsa meg.
[J Ha a rozsdamentes acél fazék belsején a szivarvany
szineiben jétszo visszaverddést tapasztal, tisztitsa meg
ecettel vagy specialis, rozsdamentes acél tisztitasara
alkalmas szerrel.

A fazék kiilseje
m A fazék kiilsejét mosogatészivaccsal tisztitsa.
0 A fazék és a kosar tisztithatd mosogatdgépben.

Megfeketedett kukta

0 Tisztitsa meg a fazekat a hivatalos TEFAL
Szervizkbzpontokbdl beszerezhetd specidlis,
rozsdamentes acél tisztitasara alkalmas szerrel.

Fedd

m A fed6t mosogatészeres langyos viz alatt egy
szivaccsal tisztitsa meg.

m A fedd tisztithaté mosogatdgépben.

A fedd tomitése

m Minden f6zés utan tisztitsa meg a tomitést (H) és
annak helyét.

m A tdmités visszahelyezéséhez jarjon el az dbraknak
megfeleléen - 10. - 11. abra

Uzemi szelep (A)

m Vegye ki az lizemi szelepet (A): - 9. - 12. dbra

m Az (izemi szelepet (A) foly6 viz alatt tisztitsa meg -
13. dbra

Az iizemi szelep vezetéke a fedén

m Vegye ki a szelepet (A) - 9. - 12, abra

m Nappal szemben, szemrevételezéssel
bizonyosodjon meg arrdl, hogy a gézelvezetd csé
nincs-e eldugulva és hogy forméja kerek-e. Szlikség
esetén tisztitsa meg egy fogvajoval - 14. abra.



Biztonsagi szelep (F)

u A fedd belsd részén talalhatd biztonségi szelep
alapjat vizzel mossa meg.

m Bizonyosodjon meg a szelep megfeleld
mikoédésérdl, ehhez egy vattapalca segitségével
nyomja meg; a szelep kdnnyedén be kell, stillyedjen -
15. bra

@D E mijveletek elvégzéséhez soha ne
hasznaljon hegyes vagy szurés eszkozoket.

A tomités cseréje.

m Evente egyszer cserélie ki a tomitést.

m Cserélie ki a tomitést, ha sérlilést tapasztal rajta.

® Mindig a modelljének megfeleld témitést hasznaljon.

A kukta tarolasa

B Helyezze a fedét a fazékra - 16. dbra

A kukta tulajdonsagainak hosszu tavu
megorzése

m Keriilie a fazék tllmelegitését, ha az Ures.

B A hosszu haszndlat utan megjelend fekete

részeknek és karcolasoknak nincs semmilyen hatasuk.
10 - Biztonsagi berendezések

A kukta tdbb biztonsagi berendezéssel van felszerelve,
amelybdl kettd a tlinyomast ellen véd.

0 Els6 berendezés: a biztonsagi szelep (F) kiereszti a
nyomast - 17. dbra

0 Mésodik berendezés: a tomités kiereszti a g6zt a
fedd és a fazék kozott - 18. abra

Ha a biztonsagi berendezések egyike
bekapcsol:

m Kapcsolja ki a héforrast.

m Hagyja lehdini a kuktat.

m Nyissa ki a kuktat.

m Ellendrizze és tisztitsa meg az lizemi szelepet (A), a
gbzelvezetd csovet (C), a biztonsagi szelepet (F) és a
tomitest (H).

@ Hasznalati javaslatok
1 - Gyakoroljon szigoru feliigyeletet, ha a kuktat
gyerekek kézelében hasznélja.

2 - A nyomadsjelz6 felemelkedése utan nem
nyithatja ki a késziiléket.

3 - A biztonsdgi szelepnél kis mennyiségii g6z
tdvozik, amely normalis jelenség.

4 - A nyomds csokkentése sordn lgyeljen a
gbzsugarra.

5 - A kukta mozgatasahoz haszndlja a két
fogantyut.

6 - Ne hagyjon élelmiszereket a kuktaban.

7 - Soha ne hasznéljon hipét vagy kldrtartalmu

szereket, amelyek megrongalhatjdk a
rozsdamentes acél minGségét.

8 - A biztonsdgi szelep tisztitasahoz soha ne
hasznéljon hegyes vagy szurés eszkozt.

9 - Evente egyszer cserélje ki a tomitést.

10 - A kukta tisztitasa kételez6 médon lehiilt és
kitiritett késziiléken végzendo.

11 - 10 év hasznalat utan vizsgaltassa at a kuktat
egy hivatalos TEFAL Szervizkdzpontban

12 - Soha ne csavarja ki a fed6 bels6 részén
taldlhato csavart.

@



ATEFAL valaszol kérdéseire

1 - Ha nem tudja lezarni a fed6t:

u _Afedd felhelyezése elétt ellenérizze, hogy a
rdgzitéelemek el vannak-e tavolitva.

2 - Ha a kuktat nyomads alatt melegitette
folyadék nélkiil a belsejében:

m Vizsgaltassa at a kuktat egy Hivatalos TEFAL
Szervizkdzpontban.

3 - Ha a nyomdsjelz6 nem emelkedett fel, és
f6zés sordn semmi sem tavozik a szelepen:

m Ez ajelenség természetes az elsd percekben.

m Ha a jelenség az elsé percek utén is fennall,
ellendrizze, hogy:

- a héforras teljesitménye megfelelé-e, ha nem akkor
allitsa nagyobbra,

- a fazékban 1év6 folyadék mennyisége elégséges,
- az Uzemi szelep é pozicién talalhato,

- a fed6 megfelelden le van zarva,

- a fedd tdmitése megfeleld allapotban van, a fazék
széle pedig nem sértilt meg.

4 - Ha a nyomasjelzé felemelkedett, és fozés
soran semmi sem tavozik a szelepen:

m Tegye a kuktat hideg viz ala.

m Tisztitsa meg az Uizemi szelepet és a
gbzkieresztonél talalhatoé szarat; ellendrizze, hogy a
biztonségi szelep probléma nélkiil benyomhato.

5 - Ha a fedé koriil g6z tavozik, ellenérizze:

m a fedd megfeleld zarasat,

m afedd tomitésének elhelyezését,

m a témités megfelel6 allapotat; szliikség esetén
cserélie ki,

m afedd, a tomités a biztonsagi szelep és az lizemi
szelep tisztasagat,

m a fazék szélének megfeleld allapotat.

6 - Ha nem tudja kinyitni a fed6t:

m Ellendrizze, hogy a nyomasielzd alsé pozicidban
van-e.

m Ha nem, akkor csokkentse le a nyomast és
szlkség esetén hideg viz alatt hiitse le a kuktat.

7 - Ha az élelmiszerek nem féttek meg vagy
megégtek, ellendrizze:

m Af6zési id6t.

m A héforras teljesitményét.

B Az (izemi szelep megfeleld elhelyezkedését.

m A folyadék mennyiségét.

8 - Ha az élelmiszerek megégtek a kuktaban:

m Elmosogatas el6tt hagyja a fazekat azni.

m Tisztitashoz soha ne hasznaljon hipdt, sem pedig
klortartalmu szereket.

9 - Ha a biztonsagi berendezések egyike
bekapcsol:

m Kapcsolja ki a héforrast.

m Hagyja lehilni a kuktat.

m Nyissa ki.

m Ellendrizze és tisztitsa meg az lizemi szelepet, a
gbzkieresztd szarat, a biztonsagi szelepet és a
tomitést.

Garancia

m Az On G TEFAL kuktajéra 10 év garancia vonatkozik. Ez a garancia a kdvetkezSkre terjed ki:

- atermék fém részének Gsszes gyartasi hibéjara,

- az alap fémjének minden korai elhasznélédasara, a haszndlati utasitasnak megfelelé hasznalat esetén.

m A garancia nem terjed ki a kévetkezokre:

- a gondatlan hasznalatbdl szarmazé meghibasodasokra: (itések, leesés, sitdbe helyezés, tulmelegedés;
- a kopo alkatrészekre: Tomitések, fogantylk, kosar, lizemi szelep.

B A garancia bevaltasa kizarolag egy hivatalos TEFAL Szervizkdzpontban kérhetd.

m A legkdzelebbi TEFAL Szervizkdzpont megtaldlasahoz tekintse meg a listat.

<



f62

Friss z6ldségek

Articsoka - parolas . . . . 18 perc
- vizzel e . . . . 15 perc
Spéarga - vizzel e . . . . 5 perc
Piros cékla - parolas - . . . .20 - 30 perc
Brokkoli . . . . . . . . . 3 perc
Sargarépa. . . . . . . ..... 6 perc
Zeller - parolds ... . . . . 6 perc
- vizzel e . . . . 10 perc
Gomba Darabolt - paroldas ... . . . . 1 perc
Egész - vizzel - . . . -1 perc 30
Kaposzta szeletelt e . . . . 6 perc
levelek B . . . . 7 perc
Kinai kédposzta ... . . . . . . . 7 perc
Karfiol - vizzel e . . . . 3 perc
Oriastok - parolas ... . . . . 6 perc 30
- vizzel e . . . . 2 perc
Endivia . . . . . ... 12 perc
Paraj - péarolas R . . . . 5 perc
- vizzel o . . . . 3 perc
Félszéaraz bab - vizzel e . . . - 20 perc
Zo6ldbab . T 7 perc
Fehérrépa - péarolas o . . . _ 7 perc
- vizzel N . . . . 6 perc
Zo6ldborso. . . . . . 1 perc 30
Péréhagyma . . . . . 2 perc 30
Oriastok piiré .. . . . . . . 8 perc
Négybe vagott burgonya
- péarolas B . . . .10 perc
- vizzel e . . . . 6 perc
Apré fehér bab (szaraz zoldségek) - vizzel L . . . 45 perc
Z0ld lencse (széraz zoldségek) - vizzel L . . . 10 perc
Borso (széraz zoldségek) - vizzel L . . . . 14 perc
Rizs (gabona) - vizzel e . . . . 7 perc
Buzaszemek (gabona), .15 perc
s sry . P
Melyhditott zéldsegek
Brokkoli - parolds . . . 3 perc
Karikakra vagott sargarépa - parolas . . . 6 perc
Egész sargarépa - parolas . . . . 10 perc
Gomba - parolds . . . . 6 perc
Kinai kdposzta - vizzel e . . . 6 perc
Karfiol - parolas ... . . . 5 perc
Oriastok - parolas ) ) ) 11 perc
Parajlevél . I . . N . 9 perc
Apro fehér bab - parolasa ...... . . . 12 perc
Articsoka torzsa - paroldas .. . . . 6 perc
Sérga bab - parolas . . . . 8 perc
Bab - parolas . . . 6 perc
Zoldbab - parolas . . . 6 perc
Zoldborso - parolas ... . . . 4 perc
Szeletelt péréhagyma - parolas ... . . . 24 perc
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